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Mazara del Vallo

Un convegno
sulla terza eta

@ «Mens sana in corpore sano:
come mantenere il giusto
equilibrio nella terza eta» & il
tema del convegno che si apre
domani alle 10, nei locali della
«Casa del pescatore» di Mazara
del Vallo. L'iniziativa &
organizzata dall’Ada di Trapani
(Associazione per i diritti degli
anziani), insieme ad Ada in rete e
Fondazione conil Sud. Aprira i
lavori il presidente dell’Ada di
Mazara del Vallo Filippo Armato,
modera il presidente provinciale
Ada Trapani Leonardo Falco.
Relazioneranno sul tema il dottor
Luciano D’Angelo, 1a psicologa
Angela Maiorana, la nutrizionista
Susanna Ferro e I'insegnante di
Yoga Giusy Gennaro.
Interverranno anche Vita
Angileri, il segretario generale Uil
Trapani Eugenio Tumbarello e il
presidente regionale Ada Sicilia
Nino Toscano. (*MAX*)
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