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Tra scienza ed etica
la sfida prevenzione
per i tumori al seno
Emanuela Sorrentino

C
entinaia di ricercatori nel
mondo segnano continui
progressi negli studi di pre-
venzione delle grandi malat-

tie. Tra queste, come big killer
delle donne, c'è  il tumore al se-
no. A Napoli un panel di esperti
ha lavorato negli ultimi tre anni
all'elaborazione di nuovi model-
li di medicina di precisione nella
lotta e prevenzione dei tumori
del seno e alla ricerca di come e
cosa concretamente suggerire
alle donne che intendono preve-
nire la malattia. Economia della
prevenzione: etica, epidemiolo-
gia, psico-sociologia e medicina
dei tumori del seno, (Cacucci, eu-
ro 12) a cura del professore Giu-
seppe D'Aiuto chirurgo, senolo-
go e fondatore dell'Alts, l'asso-
ciazione nazionale perla lotta ai
tumori del seno) fa luce su tutto
ciò.

Il testo sarà presentato giove-
dì alle ore 17 nella Chiesa Trinità
dei Pellegrini in via Portamedi-
na (accesso dall'Ospedale dei
Pellegrini). Con l'autore interver-
ranno Fulvio Bonavitacola,
Adriana Bonifacino, Luigi Califa-
no, Marco Musella e Luigi Riel-
lo. Modera Antonio Corbo. Intro-
ducono i lavori Vincenzo Galga-
no e don Tonino Palmese. Il li-
bro è un output del progetto «Re-
te salute Donna» durato 30 mesi
e realizzato con il sostegno di
Fondazione con il Sud. Soggetto
responsabile del progetto è stata
l'Associazione Nazionale delle
Donne Operate al Seno Napoli
Ovest, che ha collaborato con
l'Alts e la rete di associazioni che
hanno aderito. Punto di forza
del programma è stato un team
multidisciplinare che ha saputo
dare risposte alle mille doman-
de che le donne pongono, consa-
pevoli di un forte riconoscimen-
to del diritto alla salute. Il lin-
guaggio del libro è fortemente di-
vulgativo: intende promuovere
consapevolezza e interiorizza-
zione delle più avanzate infor-
mazioni derivate dalla ricerca
ed essere compreso non solo da
addetti ai lavori ma da chiunque
avvertisse il bisogno di sapere
qualcosa in più sulla prevenzio-
ne dei tumori del seno. «Perché
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la corretta informazione è già di
per sé prevenzione - spiega il
professore D'Aiuto - Stiamo assi-
stendo a una reale rivoluzione
scientifica e tecnologica della se-
nol ogia preventiva e la domanda
di salute del mondo femminile è
cresciuta all'interno di un forte
processo di emancipazione».
Tra i contributi, quello di Ma-

rio Fusco esprime con forte sen-
so critico i dati aggiornati di
«Epidemiologia del tumore del-
la mammella» considerando gli
indicatori epidemiologici più si-
gnificativi del cancro al seno tra
cui: incidenza, mortalità, trend
temporali di incidenza, mortali-
tà, sopravvivenza e prevalenza.
Tali indicatori sono confrontati
per macro aree con l'obiettivo di
fornire informazioni per miglio-
rare la conoscenza tra le donne,
gli operatori e i decisori politi-
ci. Al carcinoma mammario nel-
le giovani donne» di Massimilia-
no D'Aiuto focalizza l'attenzione
su prevenzione senologica nelle
giovani donne e il mondo asso-
ciazionistico in questo ambito.
Su «Tumori e nutrizione» verte
il contributo di Vincenzo Qua-
gliariello. «Le determinanti so-
cio economiche della prevenzio-
ne del tumore del seno in Cam-
pania» sono discusse nel contri-
buto di Nunzia Nappo che illu-
stra i più recenti dati sui tumori
al seno in Italia, evidenziando le
differenze esistenti per macro
aree, per poter trarre i suggeri-
menti di policy coerenti con una
strategia di miglioramento degli
standard di oncologia preventi-
va. Particolare attenzione è pre-
stata all'analisi dei micro dati ac-
quisiti relativi al progetto Rete
salute Donna (un campione di
poco più di 1.500 donne campa-
ne). Nell'occasione sarà lanciato
il «Progetto Nunù» sulla preven-
zione primaria delle malattie del
seno, relatori Giuseppe D'Aiuto
e Vincenzo Quagliariello.

>presentazione giovedì alle 17
nella Chiesa Trinità dei
Pellegrini in via Portamedina,
accesso dall'Ospedale dei
Pellegrini.
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