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A Santa Sofia
lo sportello
al servizio
delle fragilita

& GRAVINA. Un incubatore
di idee per i piu giovani, ma
anche un luogo in cui esaltare
I'arte al servizio dell’inclusio-
ne, che si muovera sulle gambe
di oltre 100 volontari.

Ha piu di un volto «Help!
Chiedici aiuto», il progetto che
prendera vita nell’'ex Mona-
stero di Santa Sofia, promosso
dall’associazione che offre as-
sistenza a pazienti affetti da
malattie infiammatorie croni-
che intestinali, la Micro Italia
odv, con il sostegno e il con-
tributo di «Fondazione [con il
Sud».

«Tutto ruota attorno alla fi-
gura dei volontari, la vera ani-
ma di questo progetto - spie-
gano dalla Micro -. Essere in-
clusivi, volontari del futuro,
angeli custodi, impegnarsi nel
sociale e per il sociale. Questo
I'obiettivo di “Help!”, che cre-
de nel volontariato e lo pro-
muove sin dall’eta scolare,
avendo coinvolto anche i ra-
gazzi degli istituti superiori
della citta che lo ospitano».

Lo sportello di supporto, at-
tivo dal lunedi al venerdi dalle
9 alle 13 e dalle 16 alle 19, si
comporra di un vasto mosaico
di attivita: corsi di formazione;
attivita assistenziali e ludi-
co-ricreative; sportello a sup-
porto degli utenti che faticano
a gestire in autonomia le in-
combenze relative alle cure
ospedaliere presso il «Peri-
nei»; sportello di ascolto; ser-
vizio di taxi sociale al fine di
assistere I'utenza non autosuf-
ficiente nell’espletamento del-
le attivita quotidiane come
I’'accompagnamento presso
ospedali del territorio per vi-
site mediche o esami clinici se
impossibilitati negli sposta-
menti; servizi alla persona co-
me consegna spese, referti me-
dici, prenotazioni; attivita for-
mative organizzate in favore
delle persone fragili, come cor-

si di informatica per persone
con autismo, sindrome di Do-
wn, ipovedenti e non vedenti;
servizi a sportello come di-
sbrigo pratiche, accompagna-
mento e assistenza domicilia-
re; spazio giovani con sala
studio e informatica.
«Complessivamente “Help!
Chiedici aiuto” coinvolgera
130 volontari - continuano dal-
la Micro Italia - e vedra in-
dirizzati i vari servizi a per-
sone anziane, sole e, in ge-
nerale, in difficolta. Tutti i
servizi offerti sono gratuiti e di
qui I'invito a rivolgersi ai no-
stri sportelli se si necessita di
assistenza o se si vogliono se-
gnalare casi fragili, come pure
I'invito a chi volesse far parte
di questa straordinaria comu-
nita di volontari a dare la
propria disponibilitax».
[marina dimattia]
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