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ASSOCIAZIONE LAD

"Signor Sveglia, Signor Sonno": illustrazioni di arte terapia
L'Associazione LAD - L'albero dei de-
sideri - ONLUS nasce nel 2010 per ga-
rantire sostegno e supporto psicolo-
gico ai bambini affetti da malattia on-
cologica e alle loro famiglie. Utilizzan-
do l'arte e la creatività l'associazione
realizza laboratori, iniziative e pro-
getti per migliorare la qualità di vita
dei piccoli pazienti e impedire che la
malattia blocchi il loro naturale pro-
cesso di crescita. LAD si impegna dun-
que a curare anche e soprattutto at-
traverso l'arte.
Poche settimane fa si è concluso il

primo itinerario tra i plessi di quelle
scuole che hanno accolto in tempi ra-
pidissimi l'iniziativa di LAD di presen-
tare agli alunni di scuola primaria il li-
bro "Signor Sveglia, Signor Sonno" di
Carmela Cipriani, le cui quasi cin-
quanta illustrazioni a colori sono state
realizzate dai bambini con malattia
oncologica ricoverati presso il repar-
to di Onco-ematologia pediatrica del
Policlinico G. Rodolico - S. Marco di
Catania e che hanno preso parte a uno
dei tanti laboratori che l'associazione
rende attivi e conduce nell'ambito
delle azioni di accoglienza e sostegno
psicologico, proprio attraverso il pre-

zioso strumento dell'arte terapia.
Grazie all'arte che cura, con il metodo
di intervento messo a punto da LAD, i
piccoli pazienti possono evadere dalla
reclusione imposta dalla degenza, re-
cuperando la qualità del tempo e
quindi della vita. Un metodo innova-
tivo, nato dall'esperienza maturata
nel reparto di Oncologia Pediatrica
del Mount Sinai Hospital di New York
e del Policlinico di Catania.

I piccoli artisti hanno in questo mo-
do donato nuova vita al racconto ar-
ricchendolo con la spontaneità che so-
lo il mondo dell'infanzia può regalar-
ci. Grazie a Signor Sveglia, Signor Son-
no ciascun giovane paziente ha potuto
dare libero sfogo alla propria fantasia,
contattando il bello che è custodito in
ogni bambino e lasciandolo emergere
sotto forma di immagini.
A presentare il libro nelle classi del-

l'istituto comprensivo di Santa Vene-
rina e dell'istituto comprensivo "Gio-
vanni Verga" di Riposto sono stati lap-
sicologa dott.ssa Clara Raciti e l'attore
e regista Eugenio Patanè. Le dirigenti
scolastiche, dott.ssa Mariangiola Gar-
raffo e prof.ssa Cinthia D'Anna, non si
sono però limitate ad accettare la ri-

chiesta di LAD, ma l'hanno accolta ri-
tenendola essenziale e indispensabile
per i loro alunni e si sono altresì prodi-
gate per l'acquisto (che non era obbli-
gatorio) di almeno una copia per clas-
se a sostegno di LAD, diretto da Cinzia
Favara ed Emilio Randazzo.

Nelle classi, la psicologa e l'attore
hanno poi proiettato il corto di anima-
zione tratto dallo stesso libro e diretto
dal regista Carlo Lo Giudice, con levo-
ci inconfondibili e gentilmente dona-
te da Pif, Dori Ghezzi e Marisa Lauri-
to.

Il corto è stato il risultato di Cine-
LAD, il laboratorio creativo realizzato
dalla Onlus del "Cure & Care in Onco-
logia Pediatrica" grazie al sostegno e-
conomico della Fondazione Alta Mane
Italia e Fondazione con il Sud.
In autunno proseguirà il tour già in-

trapreso con successo da Clara Raciti
ed Eugenio Patanè all'istituto Italo
Calvino di Catania.
Chiunque volesse sostenere "L'al-

bero dei desideri" può farlo attraverso
una donazione (IBAN
IT10B0200816934000103081297) op-
pure devolvendo il proprio 5x1000 in
dichiarazione dei redditi indicando il
C.F. 93162430875. •
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