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Sta per compiere 20 anni Allatta-
mi - La Banca del Latte Umano
Donato di Bologna, il progetto
senza scopo di lucro promosso da
Granarolo insieme al Policlinico
S. Orsola di Bologna, per fornire
latte materno ai reparti di terapia
intensiva neonatale.

I1 1atte donato dalle neo-mamme,
seguite dai medici ospedalieri,
viene raccolto e sottoposto da
Granarolo ai necessari tratta-
menti di sanificazione, affinché
possa essere conservato e usato
in sicurezza per nutrire i bambini
prematuri.

Dal 2012 a oggi sono stati raccolti
oltre 3700 litri di latte (I’equiva-
lente di quasi 31mila biberon)
donati da 309 neomamme e con-
segnati agli ospedali di Bologna,
Ferrara e Parma.

IL LATTE DELLE ASINE

In mancanza di latte materno o di
un sostituto umano, esistono altre
possibilita per aiutare le mamme
alle prese con una produzione ca-
rente di latte. Il latte d’asina, ad
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esempio, pud essere utilizzato per
i bambini, previo consulto con il
proprio pediatra.

Nel progetto El Burrito, finanzia-
to dalla Fondazione eonil Sud e
portato avanti dalla cooperativa
Area Azzurra, 1’allevamento di
asine & anche un’opportunita di
crescita per i ragazzi disabili, in
quanto li aiuta a migliorare le loro
capacita cognitive e a renderli au-
tonomi professionalmente. Nella
fattoria sociale di Termini Imere-
se, in provincia di Palermo, ven-
gono allevate 50 asine di razza ra-
gusana, dalle quali si ricava latte
di qualita che viene pastoriz-
zato e destinato al consumo
fresco. Ottimo per i neona-
ti, perché simile al latte
materno, € adatto anche a
chi soffre di intolleranze

al latte vaccino, rispetto

al quale contiene meno
grassi e quindi risulta piu
digeribile. Viene utilizza-

to anche da una pasticce-
ria locale per realizzare
biscotti e dolci.
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UN AIUTO Al PREMATURI

Tra le iniziative pit importanti
che riguardano la donazione del
latte materno, alla Clinica Man-
giagalli, a Milano, ¢ attiva dal
2016 La Banca del Latte Materno,
un servizio destinato ai bambini
nati prematuri e ricoverati presso
la Terapia Intensiva Neonatale,
che permette di nutrirli con il lat-
te umano donato da altre mamme
che gia allattano i loro piccoli,
garantendo loro un futuro piu si-
curo. @
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La formula del caf- .

ad Alatri, in provincia di Frosinone,
al latte in polvere destinato ai neonati.
Un alimento essenziale in alcuni casi ma

< ONEroso per famiglie in difficolta economica.
4 Diqui I'idea dell’Associazione |l Campo di

avviare una raccolta fondi destinata all'ac-
quisto di latte in polvere. Nato a inizio

2021, questo progetto & sostenuto
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