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Panizza |l Centro diagnosi, attivo dallo scorso febbraio, va ad affiancare il Centro psico educativo autismo nato nel 2017

Il neonato Centro specializzato della Comunita Progetto Sud di Lamezia presieduta da don Panizza

Autismo in Calabria, diagnosi e terapia
Nuovo tassello al servizio delle famiglie

E I'iniziativa “I sabati nel villaggio”

MariannaBarone

onil Centro diagnosi attivo dafeb-
braio, che vaad affiancare il Centro
psico educativo autismo nato nel
2017, la Comunita Progetto Sud di
Lamezia Terme, guidata da don Giaco-
mo Panizza, aggiunge un altro impor-
tante tassello al servizio specializzato
perlefamiglie, nellaterapia del disturbo
dello spettro autistico. «Da febbraio a
oggl, il Centro diagnosi ha lavorato una
volta al mese su appuntamento e haef-
fettuato 5 valutazionicliniche - afferma
Angela Maria Regio, responsabile area
Disabilitadella Comunita Progetto Sud-
conlasomministrazioneditestchehan-
norichiestoanchesuccessiviincontri.Le
valutazionihanno riguardatounbimbo
di 20 mesi, duedi4anni,unodi5eunodi
7.L'utenzachepuo rivolgersianoiparte
dai 12 mesi earrivaai 18 anni di etas.
Sitratta del primo Centro diagnosi
territoriale sui disturbi del neurosvi-
luppo che consente di fornire unadia-
gnosi completa e prime indicazioni di
trattamento. «L’idea diistituirlo—pro-

seguelaRegio—partedalbisogno,anoi
espresso da tante famiglie calabresi
costrette a rivolgersi ai centri fuori re-
gione per avere una valutazione clini-
ca corredata da test specifici, quali
T'Ados. Abbiamo raccolto questa ne-
cessita e individuato nel nostro terri-
torio personalespecializzato,siaperla
valutazione clinica che per la sommi-
nistrazione dei test. L'aspetto pitt im-
portante é quello di pervenire a una
diagnosi il pil precocemente possibi-
le, cosidaindirizzare aun trattamento
adeguato al pili presto».
11 Centro dlagn051 sostenuto da
16 61 il Sadr] risponde,
dunque a due esigenze principali: ri-
cevere un tempestivo inquadramento
diagnostico, al fine di delineare al me-

E stato istituito per evitare
che i genitori si rivolgano
fuori regione per ricevere
una valutazione clinica

e indicazioni di trattamenti

che ha preso il via ad aprile punta
a potenziare le abilita dei bambini con esperienze di vita quotidiana

gliolatipologiadiinterventodaintra-
prendere, e non ricorrere pitt a langhi
viaggi lontano da casa per consulenze
qualificate esistentianchein Calabria.
Dal 2017 a oggi, invece, 1 bambini se-
guiti dal Centro psico educativo auti-
SmMosono stati37 e, attualmente, sono
24. Ha vita autonoma rispetto al Cen-
trodiagnosichesirivolge atuttiicitta-
dini della Calabria, mentre nel Centro
psico educativo autismo si riescono a
fare trattamenti intensivi per un mas-
simodi 24-26 persone.
«I5annidelCentropsicoeducativo
autismo sono stati caratterizzati da
espansioni e trasformazioni del siste-
ma-—dichiaralapsicologa Chiara Car-
novale, chelo coordina—Neltemposi
& cercato direndere,daun lato, il siste-
mapitflessibileai cambiamentinatu-
ralie,dall’altro, distrutturare uninter-
vento intensivo nei tempi e nelle mo-
dalita. Intensivo nella supervisione,
intensivo nel coordinamento di tutte
le figure significative per il bambi-
no-ragazzo. Queste “intensita” hanno
permesso di cogliere obiettivi impor-
tanti, costruendo da zero un processo

di lavoro innovativo con dinamiche
circolari, di trasformare e far crescere
ancora il sisterna e i risultati, gli outco-
mes individuali, familiari e sociali
dell'interventomesso in campo.

A questo scopo, & stato deciso 'au-
mento dell'investimento terapeutico
al di fuori del setting, con la realizza-
zione de “I sabati nel villaggio. A spas-
soperlacitta”. L'iniziativa, che hapre-
so il via il 2 aprile in occasione della
Giornatamondiale eproseguirasinoa
giugno, coinvolgeibimbi che frequen-
tanoilCentro ed é finalizzata a poten-
ziareleabilita diciascuno diloro. «Cio
che ha ispirato la realizzazione del
progetto & stata la celebre frase “per
educare un bambino ci vuole un vil-
laggio”—aggiunge Carnovale—Diversi,
infatti,sonogliobiettiviches'intendo-
no raggiungere. Permettere la genera-
lizzazione delle abilita acquisite, far
vivere esperienze di vita quotidiana
fondamentaliperilprocessodisvilup-
podeinostribambinieragazzi, rende-
reilterritorio-villaggioinclusivoe pri-
vodibarriere culturali».
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