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SANITA INCENTIVERA LASSISTENZA DA REMOTO A 4 MILIONI DI PAZIENTI E LA DOMOTICA

Bando da 1,2 milioni per curare

oli anziani con la telemedicina
«Fondazione Con il Sud»: dedicato agli over 65 fragili

@ Il progressivo invecchiamento della po-
polazione dei paesi occidentali rende ne-
cessari interventi capaci di preservare il
benessere di chi ha 65 anni o pit, a livello
fisico, attraverso modalita di cure innova-
tive, ma anche favorendo le relazioni so-
ciali.

Parte da questa rifles-
sione il nuovo bando del-
la «Fondazione Con il
Sud» che mette a dispo-

IL DIVARIO

Sono quasi 4 milioni le persone over 65
con gravi limitazioni motorie, sensoriali o
cognitive e oltre un anziano su dieci ma-
nifesta una grave riduzione di autonomia
nella cura della propria persona. Durante la
pandemia da Covid-19 questa specifica fra-
gilita ha espostola popolazione anzianaaun
maggiore rischio di mor-
te, di ospedalizzazione e
di ricovero in terapia in-
tensiva. I dati Istat indi-

sizione 1,2 milioni di eu- OblCtthO ¢ anche cano il divario esistente
roper sperimentarenuo-  yidurre il gap traNorde traNordeSudperquanto
ve tecnologie capaci di riguarda la salute e il be-
migliorare le condizioni Slld nelle cure nessere di chi ha pitdi 65
di vita di persone ultra- anni, in particolare per
sessantacinquenni con quantoriguarda gli uomi-

patologie croniche e degenerative, promuo-
vendo I'innovazione delle attivita di cura e
assistenza sanitaria e sociale. L’iniziativa
scade il 17 giugno 2022.

Nel nostro Paese il 23,2% della popola-
zione ha almeno 65 anni. Si stima che nel
2050 questa percentuale salira al 35%. Oltre
la meta di queste persone é affetto da gravi
patologie croniche e multimorbilita. Tra gli
over 85 la quota raggiunge i due terzi, con
una percentuale piu elevata tra le donne, il
69% contro il 60% tra gli uomini.

ni con multimorbilita (38,2% nel Nord e 49%
nel Mezzogiorno) e le donne con patologie
croniche gravi (rispettivamente 34,9% e
46,5%).

Nel Mezzogiorno, inoltre, le donne ultra
65enni che hanno la condizione peggiore,
vale a dire che sono affette da almeno una
patologia cronica grave e damultimorbilita,
éparial40% controil 27% nel Nord e il 30,4%
nell’Ttalia centrale. Si osservano per gli uo-
mini analoghe distanze fra i territori.

«Gli over 65 con patologie croniche sono

tra i piu a rischio e i piul colpiti dalla pan-
demia purtroppo ancora in corso» commen-
ta Carlo Borgomeo, presidente della «Fon-
dazione Con il Sud».

Attraverso il bando saranno sostenuti in-
terventi «esemplari», sperimentali e scala-
bili, tesi a introdurre, in collaborazione con
iservizi socio-sanitari territoriali, soluzioni
tecnologiche orientate al miglioramento del
benessere e dell’autonomia delle persone
che abbiano compiuto 65 anni. Potranno
essere previsti interventi nell’ambito della
teleassistenza, telemedicina, domotica o al-
tre modalita di supporto che prevedanol'uti-
lizzo di tecnologie avanzate e innovative.

Le proposte dovranno essere presentate
online, attraverso la piattaforma Chairos
dal sito www.fondazioneconilsud.it. fred,pp]
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