
Web e alcool, le nuove dipendenze
Chef stellato in campo per i giovani

CAST`ELLAMMARE

riovangelo d'Amot•a

-Dobbiamo fare (lì più per i nostri
IRgaZzi. io sono il primo a essere

un cattivo padre. Presi d ai nostri

impegni itworativl. ei dedichia~lac,

truppo poco ai s,i a'ti'aaniy^. 1_. ïm he

grlo delle-) chef steli ito C ènt.ati FIC

Esposito contro i mali dei gio:•a;ai

di oggi. webe alcool. <.I soda l sono

importanti anche nel mure lavoro,

ma per i ragazzi non devono diven-

tare l'unica 9RltiT^. SC1nC1 i'lliN,titi 1

motivi che hanno spinto Lsposlue

a ectiue testüaunita', del progetto
'Dico ca te", che ala una Il ap con un

tasto Soti a LITI percorso i'orSo li reC: etpí.

io si propone di aiutare i ragazzi

nel rapporto con il anreLa.l dati sono

allarunaiiti. [i 15S„deirlístirbipst

chici comprendono raAnile ,titr,x.io-

ni clf;t;clace ampli Perite dall'uso dei

aveh, dalla litri ula td a ol la d i) oender8-

TI ̀  I CINI FORMATIVI
IN UNA FATTORIA
L'USO CORRETTO
DEI SOCIAL CHANCE
DI INSERIMENTO
PER IL LAVORO

za da eibo. Lo studio dell'alsl Na3

Sud sp:cza c.ome, il 53H., dei ragazzi

sia dipendente da Siici n tcils'4 ,,

ne faccia un uso apertamente ri-

schioso.«i-ai mente subisce i danni

:piega Pasquale .5aviano, respon -

sabile dei dipartimento di sal lite

anent a.c dellA51 \a3 Il prime ef-
fetto la di!'fi +,IriE nell'apprendi-

mento. 1 batti tainipercioF e;t,.t4tiW'-

Otri di concentrarsi. ! úi si va incon-

tro a problemi ancora p.ú seri-. 11

distacco dalia lealtàpirodueela ,,,o-

l lttldime 57Cikale e ut7ìieltt.M+1 i sui-

cidi.'.I dati c<,iras -rgmano im,t situa-

zione critica anche Se non trova ri-

scontro l'efic-tt negativo della pren-

dcmia. Chi ha contatti. come me,

con i pazienti a disagio psichico sÌ

accr'or>o che le persone hanno svi-

luppato rispetto all'emergenza

una risposta di resìlicnza Ma sui

, C1- ts,aute delle di Iacndenzo dal svela

la situazione e ele'Sti➢T: -1t27 i peggio-

rare. 1- ['esserci in contatto cUil

I estc:a no solo attraverso intr,_rnet

haaaillpliflttato il problenta>.

LO SCENARIO
Il confronto tra esverti è ae'4'et'a!tt~,

IL VaiO
Gennarino
Esposito: Io
chef stellato è
il testimoniai
del progetto
"Dico a te",
rivolto ai
giovani e che
combatte le
dipen denze
da web e
alcool

PROGETTO "DICO A TE"
TESTIMONIAL SARA
GENNARINO ESPOSITO
DALL'APP CON L'SOS
A UN PERCORSO
DI RECUPERO

neftrinittitlt7cl percorso finanzia-

to da lrdidaz:iol e CON i4 Sud nel

seminai io che si ú tenuto ali'intcr-

nade^ll—Acetia,le:3lalailGu[sTUdìitat-

par,arc .Allarmante anche i a.naali -
si dei danni che l'al cool provoca

nel giovani. --Chi beve perde a cor-

tieìcnza di quello che fa spiega

laranerses+ Arníriosïne;- direttore

dipartimento dipendenze dell'Asl

Napoli :a - spiegano così gli inni-

denti a causa della forte velocità o

l'alimento d e'll a ti, ev-lvf tt. Quan-

do si e ubriachi h;asta uno -,swuartlo

per accendersi e non si avverte pii

il senso del limite-, Secondo

I esperto si e abbassata anche la

media d'era degli assuntimi: '=I ra-

gazzi gazzi a bere presti sci-

mi - spiega - Noti ínipc>rta <a)`;zi,

dalla birra al ':inc, tutt„ va bene

pur di provare sensazioni torti-.

Per chi ha sviluppato una dipen-

denza patologica i responsabili del
11rol;etia, "DiCo:a te,. hanno sii Kliil-

to un percorso i7rsrs+a d i rec ulxlrrr chr par-

te da uno sportello di ascolto per f-

nïre a u mutui formativi clic fanno

dei corretto e'tte,i üs r dei 5[?c1al lttlki[3-

p:n-tttni€ta di inserimento nei mer-

cato del lrn'on, I giovani saranno

introdotti nel percorso pia speri-

mentato dalla Cnuperat va Prima-

vera. eri l a, tf-il,i del  pr 'age ttr,, elle con

il suo marchio ! ttoriazeioL';vc.irtZ

sul recupero dei ,;revtini dtlle di-

pendenze attraverso la ̀ alearizza-

'e,ie.rne del € arabiente_ «Spesso qut-

sti ragazzi -vivono più lis lalenleti-

clac insieme. La \fta della lìatiorla

aiuta, il contatto con gli animali e

la natura da una tEspostaeúlearodi-

sagio spiega Cari-dirla lsposste, a
,t„il.-,aer denti Ctrop., atitaa Primavera

- '~~'~};;;lia.mointd'Jdll{TCLI ta t8itil)üt- 

rr~ntu snc5ale r l'satitYlirrlat+. è la
FIWltira ti-cintici-a,. I-e, - tarlo là CUo-

puTaüe ati;aT",+al0,dclsulrp,errodel-

I,ºEctte ia. ei nostri ragazzi dopo

il t.aivid si e elevato il tasso di ag-

f,Tr.ssnata - spiega la dirigente del
b°ltruvw.ans;e;aii af7ï-l'crc~a~lavn-

ri:oal, ~ per irid~i. tYztºrcqur',çCa ciacr-
git'a stl 'et'Stlmti i)oSIt1Vi Cc~il fpiCite`

i]li'Lliltive».
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.-' In Costiera è nuovo sold out
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Fondazione con il Sud - stampa


