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Si chiude la due giorni di incontri promossi dal Terzo Settore lucano per promuovere il ruolo dello sport sociale & il corso per la formazione dei quadri

Matera, conclusa Finiziativa “Gomunita
al centro. Alleanze per il territorio”

MATERA. La 38esima edizione di
Vivicitta, la corsa per i diritti orga-
nizzata dall’Uisp che si ¢ tenuta do-
mcnica a Matcra ¢ in decine di cit-
ta italiane, & stata I’opportunita per
il terzo settore lucano di promuove-
re due giorni di incontri tematici dal
titolo “Comunita al Centro. Allcan-
ze per il Territorio™.

L’iniziativa & stata finalizzata a rea-
lizzare attivita di co-sviluppo per so-
stenere il valore aggiunto dello sport
e dell’attivita fisica per il raggiun-
gimento degli obiettivi sociali, am-
bicntali ed cconomici individuati
nell’ Agenda 2030 e nella Politica di
Coesione 2021-2027, oltre che per
I’open day del Fqts (Formazione
Quadri Terzo Scttore).

Sono stati strategicamente coinvol-
ti rappresentanti del partenariato isti-
tuzionale, sociale ed economico lu-
cano in modo condividere azioni in
grado di avere impatto sulla promo-
zione della salute, sulle periferie ur-
bane e sociali da rimettere al centro,
sullo sviluppo sostenibile ¢ la tran-
sizione ecologica sempre secondo
gli obiettivi dell’ Agenda 2030.
Non ¢ stata casuale la scelta del luo-
go in cui hanno avuto luogo gli in-
contri: Spazio Spine Bianche — la-
boratorio urban center ¢ un centro
multifunzionale per I’innovazione
sociale del comune di Matera, uno
spazio a disposizione di cittadini ¢
associazioni per attivita laboratoria-
li ¢ di formazionc, ubicato ncl po-
polare rione Spine Bianche.

1l programma, promosso dal Forum
regionale del Terzo Settore, & stato
rcalizzato in collaborazionc con il
Csv Basilicata e il Comitato regio-
nale Uisp Basilicata Aps.

Il primo appuntamento si & tenuto
nclla mattinata di venerdi 31 marzo
con il tavolo tematico “Comunita at-
tive Basilicata”, come I’omonimo
programma del Piano regionale del-
la prevenzione 2021-2025. 11 Piano
prevede lo sviluppo di strategie mul-

tisettoriali volte a favorire l'integra-
zione delle politiche sanitarie con
quelle sociali, sportive, turistiche,
culturali, cconomiche, ambicntali,
sviluppando anche interventi per
creare contesti e opportunita favo-
revoli all’adozione consapevole di
uno stile di vita sano ¢ attivo in tut-
te le eta per contribuire al controllo
delle malattie croniche non trasmis-
sibili e ridurne le complicanze.

Per raggiungere obicttivo com-
plessivo dell’adozione di corretti sti-
li di vita, va facilitato il coinvolgi-
mento delle persone con disabilita,
quclle portatrici di disagio psichico
o disturbo mentale, quelle che vi-
vono in condizioni di svantaggio so-
cio-cconomico ¢ di fragilita, solita-
mente meno attive e pin difficili da
raggiungere e coinvolgere, Ne han-
no discusso, insieme al portavoce
del Forum del Terzo Scttore Basili-
cata Giuseppe Salluce ¢ al Presi-
dente del Csv Basilicata Antonio
Bronzino, Mariangela Mininni del
Dipartimento per la salute ¢ lc poli-
tiche della persona Regione Basili-
cata e responsabile Programma co-
munita attive del Piano regionale
della prevenzione 2021-2025, la re-
sponsabile Ufficio terzo settore del
Dipartimento per la salute e le poli-
tiche della persona Regione Basili-
cata Angclina Lctticri, 1’asscssora
allo sport, politiche sociali e scuola

del Comune di Matera Valeria Pi-
scopiello, la responsabile U.O.8.D.
nutrizione clinica e dietologia Asm
Matera Carmcla Bagnato, il presi-
dente dell’Ordine dei medici di Ma-
tera Franco Dimona, il dirigente sco-
lastico dell’Istituto comprensivo G.
Pascoli di Matcra Michele Ventrel-
li. All’incontro, moderato dal presi-
dente Uisp Basilicata Michele Di
Gioia, hanno inoltre preso parte rap-
presentanti di enti del terzo Settore
¢ associazioni del territorio.

Nel pomeriggio si & tenuto [’open
day dell’asse 2 di Fqts, il percorso
di formazione dei quadri del Terzo
settore meridionale, promosso da
Forum Terzo Settore, CSVnet e rea-
lizzato con il sostegno della Fond
Fiote €6t il Sud] dedicato al raf—
forzamento delle capac1ta politiche
e di rnolo degli enti terzo settore., Al-
'incontro, molto partecipato, han-
no preso parte dirigenti in rappre-
sentanza di un gran numero di enti
del terzo settore lucano, a testimo-
niarc la vivacita dell’intero scttorc
e ’interesse per il percorso formati-
vo presentato da Patrizia Bertoni,
del Forum nazionale del Terzo Set-
tore.

Sport e rigenerazione urbana & sta-
to I’'argomento di discussione del ta-
volo tematico programmato sabato
1° aprilc. La riflcssionc ¢ partita dal-
Pobiettivo 11 dell’ Agenda 2030 per

lo sviluppo sostenibile, che richic-
de forme pit inclusive e sostenibili
di urbanizzazione, basate in parti-
colare su un approccio pattecipati-
vo, integrato ¢ sostenibile alla pia-
nificazione urbana, Esso mira a ga-
rantire l'accesso universale a spazi
verdi e pubblici sicuri e inclusivi,
soprattutto per le donne e 1 bambini,
gli anziani ¢ le persone con disabi-
lita, e di fornire l'accesso ai sistemi
di trasporto sicuri ¢ convenienti.

11 ruolo dello sport ¢ fondamentale
per risocializzare lo spazio pubbli-
co. Lo sport & un’attivita sociale, an-
che quando praticata individual-
mente, tanto pit quando svolta in
contesti collettivi ed ¢ frutto della li-
bera auto-organizzazione dei citta-
dini: ¢ sono soprattutto gli spazi pub-
blici, inevitabilmente, i luoghi che 1
cittadini cercano e rivendicano per
praticarlo. Attraverso lo sport si pos-
sono restituire ai cittadini, luoghi
delle citta “dimenticati” rendendoli
visibili, accessibili aperti a tutti. Co-
mc ha di recente dichiarato Vanes-
sa Pallucchi — portavoce Forum na-
zionale del Terzo Settore, «le peri-
ferie urbane sono 1 luoghi in cui si
manifestano con piu cvidenza le di-
suguaglianze sociali, ma allo stesso
tempo, raccontano esperienze di suc-
cesso dove si € manifestato un im-
portante attivismo sociale ¢ cultura-
lex.

«Siamo molto soddisfatti dell’am-
pia e qualificata partecipazione alle
iniziative in programma’ ha dichia-
rato Giuseppe Salluce, portavoce re-
gionale del Forum. “Per il Terzo Set-
tore sono fondamentali le allecanze
per il territorio che favoriscano stra-
tegie d’azione condivise e finaliz-
zate al raggiungimento di obiettivi
comuni. L’incontro con i rapprc-
sentanti delle istituzioni del territo-
rio & un buon segnale per avviare re-
lazioni sempre piu puntuali e attua-
r¢c azioni sistcmatiche di co-pro-
grammazione ¢ co-progettazione».
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