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Anziani, tecnologie per migliorare
il benessere e le condizioni di vita

Sperimentare nuove tecnolo-
gie per migliorare il benesse-
re ¢le condizioni di vita di per-
sone ulirasessantacinguenni
con patologie croniche e dege-
nerative, promuovendo l'in-
novazione delle attivitd di cu-
ra ¢ assistenza sanitaria € so-
ciale, Sono questi gli obiettivi
dei 2 progetii selezionati dalla
Fondazione Con il Sud attra-
versoil Bando «Welfare e Tee-
nologie, sostenuti con eltre 1
milione di euro e che saranno
avviali a Caltanissetta e nelle
provinee di Bart e Brindisi.
«Le tecniologie possono rap-
presentare insieme all'azione
svolta dal Terzo settore uno
strumento importante per ga-
rantive diritti di cittadinanza
a bttt § cittadin del Sud -ha di-
chiarato Stefano Consiglio,
presidente della Fondazione
Con il Sud- Altraverso questo
bando e idue progetti selezio-
nati vogliamo tracciare un
percorso che punt all'innova-
zione eall'inclusione nell'am-

bito della cura ¢ dell assisten-
za, per dare speranza a chi

ogni glorno vive situazioni dif-
ficili rese ancora pilt "pesanti

dalla difficolta di accesso, per
diversi motivi, alle cure o ai
servizi sanitari di cui si ha bi-
sogno, Il nostro € solo un pic-
cole contributo che speriamo
possa contaminare anche le
amministrazioni  pubbliche
per favorire innovazione e svi-
luppo nella cura e benessere
delle persone», Nel nostro
Paese il 23.2% della popolazio-
ne ha almeno 65 anni. Si sti-
ma che nel 2050 guesta per-
centuale salird al 35%. Olire la
meta di queste persone & affet-
tada gravi malattie croniche e
da pili di una condizione pato-
logica (multimorbilitd),

Tra gli over 85 la quota rag-
giunge 1 due terzi, con uma
percentuale pili elevata tra le
donne, il 69% contro il 60%
tra gli vomini. Sono quasi 4
milioni le persone over 65 con

Sistema

di teleassistenza
finanziato

dalla Fondazione
con il Sud

e partner privati

gravi limitazioni motorie, sen-
soriali o cognitive e oltre un

no per gli uomini analoghe di-
stanze frat territori. Le inizis

anziano su dieci manifesta tive coinvolgeranno nellaspe-
una grave riduzione di auto- rimentazione 450 persone

nomia nella cura della pro-
pria persona.

Grave il divario tra Nord e
Sud dlalia riguardo anche
agh over 65 [ dati Istat indica-
no il divario esistente tra
Nord ¢ Sud per quanto riguar-
da la salute e il benessere di
chi ha pitdi 65 anni, in parti-
colare per quanto riguarda ghi
vomini con piit di una condi-
zione patologica (382% nel
Nord ¢ 49% nel Mezzogiormo)
¢ le donne con patologie croni-
che gravi (rispettivamente
349% e 46.5%). Nel Mezzo-
giorno, inoltre, le dorme ultra-
sessantacinguenni che hanno
la condizione peggiore, vale a
dire che somo affette da alme-
no una patologia cronica gra-
ve ¢ da pitt condizioni patolo-
giche, & pari al 40% contro il
27% nel Nord e i1 304%
nell'Ttalia centrale, Si osserva-
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e Tecnologie

Sostegno

di 507mila euro
alle attivita
promosse

dalla Cooperativa
sociale Innotec

over 65 con patologie croni-
che. Nelle province di Bari
e Brindisi sard awiato il pro-
getto «ARP.A» Assistenza
da remoto di persone anzia-
ne, sostenuto con 507mila eu-
ro e promosso dalla Coopera-
tiva sociale Innotec in rete
con associazioni, cooperative
e imprese sociali locali, eltre
all'ambito territoriale, a due
residenze sanitarie e alla
Overzoom stlche avra il com-
pito di realizzare le soluzioni
tecriologiche, 11 progetto spe-
rimenterd un sistema di re-
leassistenza basato su disposi-
tivi altoparlanti, capaci di "di-
alogare con persone over 65
con un livello medio di non
autosulficienza, (segue) 2 pro-
getti in cui collaborano part-
ner privati che sostengono
tecniologie.
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