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Presto on line i prodotti della coop Mani in liberta

Successo per i dolci dei detenuti

[1“Bigiotto” sara venduto
in alcuni luoghi turistici
della Calabria

La cooperativa “Mani in liberta”, nata
per dare concretezza al progetto “Dol-
ce Lavoro” che, conil sostegno diFon-
dazione Con il Sud, ha formato otto
detenuti della Casa Circondariale di
Catanzaro per diventare pasticceri
provetti, € entrata a pieno regime. Da
mesi, infatti, le richieste di dolci e torte
arrivano sempre pili copiosamente
all'interno del laboratorio di pasticce-
ria attrezzato di tutto punto, ricavato
in un locale all'interno del carcere
messo completamente a nuovo. La
cooperativa il risultato di un intenso
lavoro che ha messo insieme una va-

riegatarete di partenariato—-dall'asso-
ciazione capofila “Amici con il Cuore”
all'impresa  sociale  “Promidea”,
dall'associazione “Liberamente”
all'Ufficio Interdistrettuale di Esecu-
zione Penale Esterna e, naturalmente,
alla stessa Casa Circondariale, con la
collaborazione attiva della direttrice
Patrizia Delfino, del comandante Do-
menico Paino, dei responsabili
dell'area educativa, dell'amministra-
zione e degli agenti di polizia peniten-
ziaria — per portare avanti le varie fasi
del progetto sostenuto daFondazione
Con il Sud, iniziato con la formazione
e l'acquisizione di una qualifica pro-
fessionale da parte dei detenuti, e pro-
seguito con I'inaugurazione del labo-
ratoriodi pasticceria.Orala cooperati-
va é prontaa camminare sulle proprie

“gambe” ead avviarela vendita online
dei prodotti: la fama dei dolci della
cooperativa“ManiinLiberta” hainfat-
ti varcato le mura dell'istituto peni-
tenziario, non solo per la qualita e
l'aspetto magnifico delle torte, ma an-
che perl'abilitanel riproporre e, all'oc-
correnza, modificare le ricette tradi-
zionali calabresi. E il caso del “bigiot-
to”, il biscotto energetico del cammi-
natore che Antonietta Mannarino,
presidente dell'associazione “Amici
Conil Cuore”, capofila del progettoin
carcere, haideato qualcheannofaperi
pellegrini che affrontavano le cammi-
nate nei sentieri pitt tortuosi della Ca-
labria. Presto il “bigiotto” potra essere
acquistatoneiluoghi turisticiscelti co-
me base di arrivo e di partenza delle
varie camminate.
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