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A disposizione 4 milioni di euro

Sostegno a favore dei caregiver
Bando di Fondazione con il Sud
L'iniziativa rivolta
alle organizzazioni
operanti nel Terzo settore

CATANZARO

Attraverso la quinta edizione del
Bando Socio-Sanitario, la Fonda-
zione con il Sud intende sostenere
interventi a favore dei caregiver,
che quotidianamente assistono
familiari con bisogni di cura eleva-
ti. In particolare, la Fondazione
mette a disposizione 4 milioni di
euro di risorse private per progetti
che prevedano percorsi di suppor-
to volti ad alleviarne il carico assi-
stenziale e a potenziare i servizi di
cura per gli assistiti. L'iniziativa si
rivolge alle organizzazioni di terzo
settore di Basilicata, Calabria,
Campania, Puglia, Sardegna e Sici-
lia.

In Italia la famiglia rappresenta
un luogo privilegiato di cura, tan-

to per motivi culturali quanto per
l'insufficienza di servizi dedicati. I
caregiver sono familiari che si oc-
cupano in maniera gratuita e vo-
lontaria dei propri cari con bisogni
di cura elevati (ad esempio pa-
zienti oncologici, cronico degene-
rativi, con malattie rare, con disa-
bilità congenita o sopravvenuta),
con ovvie ripercussioni sulla pro-
pria quotidianità e sull'assetto fa-
miliare. Una situazione che com-
porta cambiamenti nello stile di
vita con conseguenze negative in
termini di occasioni di lavoro, di-
sponibilità economica, benessere
psicofisico e socialità.

Si stima che in Italia i caregiver
siano più di 3 milioni, in prevalen-
za donne tra i 45 e i 55 anni, che
spesso svolgono anche un lavoro
fuori casa o che sono state costret-
te ad abbandonarlo (nel 60% dei
casi) per potersi dedicare a tempo
pieno alla cura dei familiari.
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