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Il bando per
i caregiver

A
ttraverso la quinta edizione del Ban-
do Socio-Sanitario, la Fondazione
CON IL SUD intende sostenere inter-

venti a favore dei caregiver, che quotidiana-
mente assistono familiari con bisogni di cu-
ra elevati. In particolare, la Fondazione met-
te a disposizione 4 milioni di euro di risorse
private per progetti che prevedano percorsi
di supporto volti ad alleviarne il carico assi-
stenziale e a potenziare i servizi di cura per gli
assistiti. L'iniziativa si rivolge alle organiz-
zazioni di terzo settore di Basilicata, Cala-
bria, Campania, Puglia, Sardegna e Sicilia.
I caregiver sono familiari che si occupano in
maniera gratuita e volontaria dei propri cari
con bisogni di cura elevati con ovvie riper-
cussioni sulla propria quotidianità e sull'as-
setto familiare. Una situazione che compor-
ta cambiamenti nello stile di vita con conse-
guenze negative in termini di occasioni di la-
voro, disponibilità economica, benessere psi-
cofisico e socialità. Le proposte potranno pre-
vedere l'attivazione o il potenziamento di ser-
vizi di orientamento e consulenza per offrire
informazioni su modalità di accesso alle pre-
stazioni socio-sanitarie, opportunità e risor-
se per l'assistenza e la cura, il supporto per
pratiche burocratiche; interventi di supporto
pratico alla quotidianità; azioni volte a favo-
rire il benessere psico-fisico del caregiver,
anche attraverso attività di promozione del
tempo libero, momenti di aggregazione e au-
to/mutuo aiuto, attività volte a promuovere
reti di prossimità in un'ottica di welfare co-
munitario, anche per sostenere i caregiver la-
voratori. Il bando si rivolge a partenariati
composti da un minimo di 4 organizzazioni,
almeno due delle quali appartenenti al mon-
do del Terzo settore. Nei progetti dovrà es-
sere coinvolto l'ente pubblico responsabile
dei servizi socio-assistenziali del territorio
sul quale si intende intervenire (es. ASL, Am-
bito, Comune, etc.), che potrà aderire ad una
o più proposte di progetto.
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