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“La cura”, un aiuto per chi aiuta

Assistenza psicologica, legale, socio-

sanitaria per i caregiver familiari

Presentato ufficialmente il progetto al Cercat/Spazio Aperto. “Supporto a una

categoria di persone che spesso si ritrova sola ad affrontare problematiche enormi”

ne.
Aprender parte alla conferenza stampa di
presentazione del progetto “La Cura”, Ci

1 1{¥ son stati Marco Sbarra, Project Manager

rignola € stato presentato ufficial-

mente nella giornata del 1 luglio, il
progetto“LaCura’che, co-finanziatodalla
Fondazione Con il Sud, nasce per offrire
un sostegno concreto alla gente difficolta
ed & una vera e propria rete di prossimita
per la valorizzazione dei Caregiver Fami-
liari. L'obiettivo de “La Cura”, & quindi pro-

P ressoil Cercat/SpazioApertodi Ce-

direttore di ESCOOP (ente capofila), Va-
leria Lepore, presidente della cooperati-
vasocialeAlice, edanche Alfonso Olivie-
ri ¢ Sebastiano Battista, rispettivamente
Assessore del Comune di Stornarella e
Assessore ai Servizi Sociali di Orta Nova.
Nelsuointervento, Sbarrahatenutoaren-
der notoil funzionamento di questo nuovo
progetto volto ad aiutare e sostenere ai
Caregiver, i quali, dopo essersi rivolti allo
sportellodel Welfare di accesso al proprio

prio quello di mettere a disposizione Un Gomune e chiesto 'attivazione del servi-
ampioventagliodiservizivoltiasostenere ;5 avranno la possibilita di svolgere un
appunto la figura del Caregiver Familiare, colioquio conoscitivo. E qui, poi, che av-
nonchécoluiche“siprendecura’diunam- yiene |a presa in carico ed il conseguente
malato, un disabile, un anziano con pro- yrogetio finalizzato ad andare incontro ai
blematiche di salute. , , propri bisogni e richieste, ipotizzando an-
Da servizi specializzati quali I'assistenza cne \na serie di interventi mirati al soste-
psicologica, il sostegno psicologico, emo- g4 dj chi aiuta. Lo stesso Marco Sbarra
tivo e relazionale a servizidi sollievo rivolti p rijasciato alcune dichiarazioni inerent,i
a coloro che assistono e curano persone |5 sede del Cercat/Spazio Aperto di Ceri-

conddlsabllr;ta o pgt?log|e 9r°,”'9h?’ palf' gnola: “Si tratta di un luogo di aggregazio-
sando anche per informazioni rivolte alla g gioyanile, in cui noi lavoriamo con mi-

consulenza giuridica e fiscale. A tutto ¢io, oricon bisogni educativi speciali, ma an-
siaggiungeancheunasortadiobiettivoin- chg con i giovani e con donne con disabi-
diretto, perche lidea & quella di promuo- ;i3 Teniamoiniziative, spettacoli, percorsi
vere un percorso anche di tipo normativo g inserimento socio lavorativo e si & at-
alivelloregionale, che permettacioédiar- io77ati anche per dare la possibilita di

rivare anche in Puglia ad una normativa
come quella del’Emilia-Romagna, che
nel 2014 ha riconosciuto il Caregiver e il
ruolo di attore del welfare locale.

Da evidenziare, inoltre, come il luogo diri-
trovo per i minori del Cercat/Spazio Aper-
to, attuale sede di ESCOOP e della Isti-
tuenda Agenzia regionale per il Benesse-
re dei Caregiver Familiari, diventera pre-
sto anche sede regionale per i Caregiver,
dunque una sorta di punto di riferimento
che punta costantemente allintegrazio-

conseguire la patente speciale. Quiin Pu-
glia c’é questa sede, € a breve si partira
con la cooperativa Alice”.

E proprio la presidente della cooperativa
Alice Valeria Lepore, ha quindi fomito
maggiori indicazioni a ridosso dellaconfe-
renza stampa: “L’apporto che daremo al
progetto con le nostre figure professional
quali Operatori Socio Sanitari, psicologi,
consulenti legali, sara I'attivazione di un
telefono amico, dove con un operatore di
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ascolto cisara la presa in carico dei Care-
giver familiari. L'utente potra rivolgersi gia
inprimabattuta e ci saraanche un accom-
pagnamento personalizzato allo sportel-
lo. Agiremo in ambito territoriale, al fine di
garantire un sostegno a coloro che siritro-
vano soli. Dal canto nostro, faremo anche
attivita di tempo libero, soprattutto incen-
trate sul sostegno psicologico per affron-
tare questa ed altre problematiche”.

Come precisato dal coordinatore Sbarra,
inoltre, tra gli obiettivi finali de “La Cura”,
c’é anche quello di voler trasformare tale
progettoditiposperimentaleinunochesia
undomani ordinario, continuativo e stabi-
le, affinché anche al termine del finanzia-
mento possaentrare nelle politiche sociali
dellaRegione. Il progettopresentato a Ce-
rignola & attualmente operante in tre Am-
biti Territoriali Sociali in Puglia e sara volto
asperimentare unsistemadiservizisocio-
sanitari integrando pubblico e privato so-
ciale,conlintentodifornire ai Caregiverin-

nanzitutto un punto unico di accesso ai
servizi: 'Agenzia regionale per il Benes-
sere del Caregiver Familiare. | vari servizi
forniti, ditipolegale, psicologico, assisten-
ziale e socio-sanitario, saranno erogati in
presenza presso la sede di ESCOOP
sempre a Cerignola ed anche nei 23 Co-
muni degli Sportelli territoriali del Welfare
d’Accesso degli Ambiti Territoriali Sociali
coinvolti, ovvero quelli di Cerignola, Pog-
giardo e San Ferdinando di Puglia (Tavo-
liere Meridionale). La presenza degli am-
ministratori locali Alfonso Oliveri e Seba-
stiano Battista, poi, & stata anche l'occa-
sione per manifestare il proprio forte inte-
resse nei confronti di questo importante
progetto, in vista di una futura attivazione
presso i propri comuni.
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