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Tempo di bilanci per la cooperativa sociale Eridano e I'Auser Brindisi
gestori di “Preso Bene”, i locali lungo viale Commenda confiscati
alla criminalita organizzata. Martedi evento per illustrare tutte le attivita

Solidarieta e fari sull’ Alzheimer:
Un anno nell'immobile rinato

Paola CRESCENZO

E passate un anmo dall'inav-
gurazione di Preso Bene, il be-
ne confiscato alla criminalith ¢
organizzata situato in viale
Coramenda a civico 160, ed &
tempo di bilanci. Lo spazio
era stato affidato, tramite ban-
docomunale, all'ats costituita
dalla cooperativa sociale Eri-
dane e PAuser Brindisi con
una proposta di attivith per
U'imvecchiamento attive e lo
scopo di trasformare il bene
in punte riferimento per an-
ziani maanche di incontro tra
diverse generazioni. Per gue-
sto motivo martedi 23 setteni-
bre alle ore 18 all'interno i
Presc Bene il presidente di Eri-
dano Francesco Parisi ed il
presidente di Auser Brindisi
Adelfo Tundo racconterannao
quanto fatto in questo anne e
come proseguiranno le attivi-
th, mqendu il bene confiscato
stato assegnato per 10 anni.
Prenderanno parte all’anni-
versario il prefetto di Brindisi
Luigi Carnevale, il sindaco di
Brindisi Giuseppe Marchion-
na, il presidente della Provin-
cia di Brindisi Toni Matarrelli
¢ larcivescovo della diocesi
Brindisi - Osturd monsignor
Giovanni Intini.

«Un anno fa auspicavamo
che il luogo potesse divenire
panrio di riferimento e di ag-
gregazione soprattutto per Te
persunc del quartere, in parti-
colare se anziane - spiega il
presidente dell’ Auser Adolfo
Tundo - Gli inizi non sono sta-
ti scmphm ma con orgoeglio
possiamo affermare che da
quel giorno, al di 1a di una bre-
ve pausa estiva, non abblamo
mai chiuso e, giorno dopo
giorno, i hf.quz‘ﬂm‘forl SO0
diventati gsempre pilt numero-
si ¢ Je attivita cresciute in mo-
do mipm tantes,

Una delle prime iniziative

proposte dopo Finaugurazio-

ne e stato un incontro infor-
mativo sulle truffe agli anzia-
ni organizzato in collabora-
zione con arma dei carabi-
nieri. Sonio seguiti altri appum
tamenti divulgativi come guel-
1o di sensibilizzazione sulla
realth dell’Alzheimer condot-
lU da professicnistl e caregi-
er, con un focus speciale sul
(:mmlbuto delle donne dal -
tolo “Quando UAlzheimer ¢

donna”, o l'incontro sul tema
“Gestione ecologica e farma-
cologica dei disturbi compor-
tamentali nelle demenze”. E
stato molto partecipato anche
il ciclo di incontri sulla comu-
nicazione digitale, per suppor-
tare ke persone over 65 neliu-
uluzu dei dispositivi e delle
pmtt,ntm me digitali, per impa-
rare azioni semplici come
mandare un’email o fare una
ricerca su google.

Tra le proposte sono stati
apprezzati anche i corsi gra-
tuiti per adulti e glovani di -
camo, maglia ¢ uncinetto, di
dama e scacchi ed il laborato-
rio di microgreen su semi, ger-
moghi e piante in vaso, di pic-
cole dimernisioni destinate sia
a luoght pubblici che privati.

I bene confiscato alla cri-
minalith ha anche raggiunto
I"'obiettivo di diventare emero-
teca con la possibiiita di legge-
re quotidiani ed altri periodi-
ci, ha ospitato gruppi di lettu-
ra e buone pratiche di scam-
bio libri. Inolire ha supporta-
to ghi anziani in attivita di in-
formatica di base, come ad
esempio effettuare una video-
chiamata, inviare una pec o
accedere a servizi tramite
spid e cie.

«Festeggiamoe un anno di
attivith augurandoci che Pre-
s0 Bene possa essere seimnpre
pitt un incabatere di wellare
comunitaric - comumenta il
presidente della cooperativa
Eridano Francesco Parisi - in
grado di intereettare e rispon-
dere ai bisogni di una comu-
nitd in cui le situazioni di iso-
lamento ed emarginazione
sociale sono scmprt pit *ra:
guentis. L'apertura del ben
confiscato & smta gar amim
grazie anche al supporto dei

glovani del Ser-
o Wizio civile und-
versale che gia
OPErarnc pPresso
FAuser di Brin-
disi.

leri, inoltre, ri-
correva la Gior-
nata Mondiale
detl'Alzheimer
(2t sctternbre),
istifuita nel
1994 dall'OMS e
dall'Alzhei-
mer's  Discase

Internationatl,
la cooperativa
saciale Eridano
di Brindisi da
sempre  impe-
gnata sul tema
accende i rifiet-

tori sulla malat-
tia e combatte lo stigma su
chi ne ¢ affetto e chi se ne
prende cura. Nasce con gue-
sta finalith il progetto "Mai
pitisoii”, wﬂuppam da Erida-
ng, insieme a Cgm e o) Comu-
ne di Brindisi, con il sostegno
di Fondazione Con il Sud o di-
vcral partner focali, accomu-

wati dal desiderio di dare for-
m“‘ a reti di supporto con ai
centrola dignita, I'ascolto ¢!
cura, Da gennaio 2025 "M ;11
pil soli” s sviluppa sul terri-
torio attraverso percorsi di
accompagnamento,  attivitk
iormauw e momenti di socia-
lizzazione. Tra le iniziative
promosse, i g uppi di Auto
Mutue Ajuto, il coro dei Care-
giver ¢ 'Healing Gardem:
esperienze che aiutano ad al-
leggerire il carico dell'assi-
sténza e a rafforzare i le rearii
familiari e le refazioni perso-
nali, Con il ?mgmmma “Ba-
sta una Teleionata” & possibi-
le ricevere un supporto con-
ereto per affrontare le piccole
incombenze di ogni giorno.
«{Juesto progetto non & la

soluzione al problema delle
demenze, ma ambisce a costi-
tuire la sperimentazione di
un processo di welfare in gra-
do di restituire dignith altam-
malato e a chi se ne prende
cura nella guotidianith scardi-
nawio - attraverso la consape-
volezza, la responsabilizza-
ziope ¢ il coinvolgimento
dell'intera comunita - quelle
dinamiche che spesso porta-
no le persone coinvolte alla
depressione ed all'emargina-
zione sociale» afferma Parisi.
fnoltre, per dare una testimo-
nianya attive in merito alla
cura e all'integrazione della
DETSONA COT detnenza e il pie-
no supporto della comunith
alle hm;w}m la citth di Brindi-
si iterd Pultima tappa
t:i&l L‘; zheimer Fest, in pro-
gramima il 18 e 19 ottobre, un
cvento nazionale che celebra
la vita, linclusione e {a bellez-
za anche nella fragilita.
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Parisi e Tundo
fanno il punto
sugli obiettivi
«Un incubatore
di welfare
comunitario»

Alcune
attivita
curate

da Eridano
¢ Auser
Brindisi
allinterno
di Preso Bene
immobile
confiscato
alla
eriminalitd
organizzata
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