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Con “Respiro” supporto e aiuto ai caregivers

Presentato nella sede di Sabir
il progetto che riguarda
' Ambito territoriale di Mesoraca

Francesca Travierso
CROTONE

Supporto psicologico, assisten-
zalegale ed amministrativa, cor-
sidiformazioneperrafforzarele
competenze pratiche. Punta a
migliorarelaqualitadella vitadi
chi sioccupa di anziani, disabili
eminoriconautismo, il progetto
“Respiro”. Promosso dalla Coo-
perativa Sociale Coriss di Tirio-
loe sostenutodaFondazione ¢on
il Sud, il progetto si avvale della
partnership di Sabir, Movimen-

toFamiglie Autismo, Protezione
civile di Caccuri e Comune di
Mesoracaqualeresponsabiledei
servizi socio-sanitari dell' Ambi-
toterritoriale di competenza.

Le attivita, ospitate dallo
“Spazio Respiro” realizzato da
Sabirinvialestazionel6aCroto-
ne, sono state illustrate in una
conferenza stampa. I servizi de-
dicati ai caregiver sono piena-
mente operativi. C'é un percorso
terapeutico di supporto psicolo-
gico,conincontrisettimanalide-
dicati alle famiglie con bambini
autistici previsti ogni martedil
dalle 10 alle 11.30. Ma anche uno
sportello di assistenza legale at-
tivo su appuntamento. A breve
partiranno le attivita formative
su disostruzione, primo soccor-

La conferenza | rap-
presentanti delle sigle
coinvolte nel progetto

so, cura di piaghe da decubito,
che saranno svolte dalla Prote-
zione civile di Caccuri. Per le fa-
miglieconminoriautisticieé pre-
vista una formazione specifica
sulla promozione delle autono-
miepersonaliedomesticheesul-
la gestione dei comportamenti.
Alla conferenza stampa hanno
preso parte la presidente dell’as-
sociazione Movimento famiglie
autismo di Crotone Maria Tere-
sa Laforgia, la presidente di Sa-
bir Manuelita Scigliano, il diret-
tore sanitario dell’Asp di Croto-
ne Luigi Rossi, e I’assessore alle
Politiche Sociali del Comune di
Crotone Filly Pollinzi, il presi-
dente della Cooperativa Coriss
Salvatore Maesano.
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