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Pedagogia di strada, per il con-
trasto della povertd educativa
minoerile. Un laboratorio creati-
vo dedicato alla preparazione
di eockeail analeolicd freschi e
colorati si € svolto sabato scor-
so, presso Cime di Rapa Slreet
Food a Lecece. L'evento & stato
promosso nell'ambito del Pro-
getto 5T RADA. (Sviluppo
del Territorio ¢ di Retd eAmond
di Accomipagnamento), proget-
to selezionato da "Con i Banabi-
ni. Lappuntamento, dal titolo
“Mocktail Mood - Il gusto della
scelta”, ha visto la partecipazio-
ne di numerose ragazze ¢ ra-

Lesperta Lavinia Arnd, som-
mielier iscritta alla FIS, docente
di Seunla di Cucina Ulisse e da
annd impegnata nella forma-
zione rivolia agli adolescenti.
accompagnata dall'equipe so-
cio-psico-pedagogica impegna-
ta sul progetio, ha condotto il
laboratorio con professionali-
ta, diffondendo il messaggio di
«non m roralizzare, ma reinter-
pretare. Rendere il “no aleol”
un gesto di creativith ¢ consa-
pevolezza, non dirinuncias.

il laboratorio & stato avviato
negli spazi del ristorante Cime
di Hﬂpa progetto nato anch’es-
s0 con il contributoe della Fone

dazione CON i SUD nell'ambi-
to delliniziativa “Imimigrazio-
ne 2017°, che si conferma un
puitto di riferimento per le te-
matieine educative e educati-
va di strada, dedicandosi alla
formazione dei ragazzi ¢ alla
Iotta contro il disagio psicclogi-
codegliadoles [t

Qui, il Iaboratorio ¢ iaiziato
con una breve chiac"chﬁcmm 811
cosa significa oggi "be ra " sugli
S-KIE‘OH{JI aleol, festa 2 trasgres-
sione; dopodiché, divisi in
gruppl, 1 partecipanti si sono
sfidati nella preparazione di

Il laboratorio di pedagogia di strada si € svolto
sabato scorso presso Cime di Rapa Street Food,
a Lecce, nell'ambito del Progetto S.T.R.A.D.A.

Cocktail (analcolici) e cibo
contro il dlsaglo giovanile

11 laboratorio
€ iniziato con
una
chiacchierata
Sl Cosa
significa oggi
“bere”, sugli
stereotipi
alcol, festa e
trasgressione;
dopo i
partecipanti
si sono sfidati
nella
preparazione
di un drink
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un twist analcolico di wn gran-
de classico riflettendo sulf'e-
guilibrio, colere, profumo e
texture.

«Interventt di questo tipo si
pongono Pobiettive di promuo-
vere la consapevolezza dei ri-
schi legati all'abuse di aleal,
rafforzando Fautostima e la ca-
pacitd di scelea respousabile
regli adolescenti, pvrc.iu il be-
re benc non dipende dallalcol,
ma dalla cura, dal gusto e dalla
relazione», ha dichiarato Ar-
no. [ Progetto STRADA. &
stalo asse *Guamno di finanzia-

mento nell'ambito del “Bando
per il benessere psicologico ¢
socialedegli adolescenti”, pro-
mosse da Con i Bambind Im-
presa Sociale - Fondoe per i
Contrasto della Povertd Educa-
tiva Minorile. 11 soggelto pro-
motore & MeltemiVacanze ¢
Resort sue. coop, lmpresa So-
ciale BTS, con sede inLecce.

«Cime di Rapa & moltodipit
dell'ottime cibo della tradizio-
ne italiana che viene preparato
neidiversi punti: £ un progetio
arganice che promuove l'inse-
rimento lavorative, i benesse-
re sociale e alimentare delie
nuove generazioni - ba aggiun-
to Elio Dang)mmnm coording-
tore di progetto - Proviamo, at-
traverso i cibo i strada, ad af-
frontare tematiche complesse
quali Vinclusione laverativa, Ia
coesione sociale, la diffusione
dellacultura e leducazione dei
ragnzzin.

In un'epaca in cui i disagio
puicologico tra gl adolescent
& in aumento, ¢ fondamentale
esplorare stramenti alternati-
vi per affrontare queste sfide
dells  contemporaneit La
creativitd, I'atte e le attivith hu-
dico-ricreative possong Inrlge~
re da mezzi efficaci per espri-
mere emozioni ¢ promuovere
laresilienza.
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