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POTENZA - Si terrà oggi
alle 18, nella sede di "Fa-
miglie Fuori Gioco" a Po-
tenza, il primo Open Day
del progetto "Il filo della
ragnatela", sostenuto dalla
"Fondazione con il Sud"
e promosso da un ampio
partenariato di Comuni e
Associazioni del Potentino
con lo scopo di allontanare
giovani e meno giovani
della provincia di Potenza
dall'isolamento e dal di-
sagio sociale che vivono,
prevenendo dipendenze
dall'alcol e
dai giochi
d'azzardo.
Su quest'ul-
timo fronte,
purtroppo,
la soglia di
età delle vit-
time patolo-
giche si è ab-
bassata pe-
ricolosa-
mente; nella
recente gior-
nata regio-
nale contro
le ludopatie, "Famiglie
fuori gioco" ha evidenziato
che già dall'età di 11 anni
i ragazzini sono attiva-
mente coinvolti nel gioco
d'a7Yardo online e che la
Basilicata è nella top ten
delle regioni in cui si
gioca di più. Il progetto,
di durata triennale, si pone
come obiettivo ultimo la
costruzione di una rete di
volontariato finalizzata
alla promozione del be-
nessere attraverso attività
di promozione della salute
rivolte e destinate ad un
target di giovani e giova-
nissimi che attuano com-
portamenti disfunzionali
di abuso di alcol e gioco
d'azzardo. Gli interventi
previsti dal progetto sa-
ranno momenti informativi
e azioni formative e ludi-
co-educative (anche grazie
a strumentazione tecnica
innovativa) e vedranno la
loro realizzazione nei luo-
ghi e nei punti di ritrovo
da loro maggiormente MPL
quentati, proprio per coin-
volgerli appieno e in ma-
niera attiva. Nello specifico
si intende "agganciare"
40 giovani attraverso azioni

Dipendenze da alcol e gioco d'azzardo
"Il filo defila ragnatela" allontana i giovani
dal disagio avvicinandoli al volontariato

Si terrà oggi alle 18, nella sede di "Famiglie Fuori Gioco" a
Potenza, il primo Open Day del progetto promosso da un
ampio partenariato di Comuni e associazioni del Potentino

formative e ludico-educa-
tive - anche con il supporto
di strumentazione tecnica
(es. occhiali alcol visual
di simulazione dei livelli

di alcolemia) e multime-
diale (programmi e App
di simulazione -, coinvol-
gerli nelle attività di pro-
getto ed avvicinarli al vo-
lontariato, anche in un'ot-
tica di peer education. La
sensibilizzazione verso la
comunità e la mobilita-
zione di nuovi volontari
avverrà anche tramite un
canale di podcast (Rec
Play Insieme) nato all'in-
terno della comunità "In-
sieme" di Potenza e gestito
interamente da giovani.
Verrà infine realizzata
un'attività di mappatura
di soggetti pubblici e privati
presenti nei comuni di in-

tervento ritenuti strategici,
affinché possano essere
coinvolti nel progetto. "Il
filo della ragnatela" vede
come partner Famiglie
Fuori Gioco Aps (capofila),
Acat del Potentino, Apcat
SamaritanLYtta di Potenza,
Associazione Insieme On-
lus, i Comuni di Picerno,
Potenza, Rionero in Vul-

ture, Viggianello, le As-
sociazioni L'Aquilone
Insieme e Parimpari.
L'Open Day di oggi pre-
vede oltre alla presenta-
zione del progetto "Il
Filo della ragnatela" an-
che la proiezione di un
cortometraggio di sen-
sibilizzavione, dal titolo
"A carte scoperte".
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