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IL CONFRONTO ORGANIZZATE DUE GIORNATE DI APPROFONDIMENTO

Corato, pianeta adolescenti
il digitale nuova dipendenza

@CORATO. Un’occasione di approfondimento e confronto sul
mondo adolescenziale contemporaneo, sempre pitt sospeso tra
dimensione digitale e realta quotidiana. Giovedi 12 e venerdi 13
febbraio, presso la Biblioteca Comunale M.R. Imbriani di Corato,
si terra I'evento di formazione «Essere adolescenti oggi: tra deep
digital e realta. Disagio giovanile e nuove forme di dipendenza»,
promosso da Comunita Oasi nell’ambito del Progetto A.GAP.E. e
sostenuto da Fondazione Con il Sud, con il patrocinio del Comune
di Corato. L’iniziativa é accreditata dall’Ordine degli Assistenti
Sociali della Puglia.

Il percorso formativo, articolato in due giornate, é rivolto a
professionisti, operatori e figure educative attive nei contesti
sociali, sanitari e formativi del territorio. Al centro, I'analisi dei
cambiamenti che attraversano I’adolescenza oggi: dalla costru-
zione dell’identita al benessere psicofisico, fino alle nuove forme
di disagio e alle dipendenze comportamentali legate all’uso delle
tecnologie digitali.

Le sessioni alterneranno contributi teorici, momenti di dialogo
e confronto condiviso, con1’obiettivo difornire strumenti utili per
riconoscere i segnali di sofferenza, comprendere i meccanismi
delle dipendenze e promuovere pratiche educative orientate alla
prevenzione.

Il programma prevede, tra gli altri, interventi su disagio gio-
vanile, strategie di aggancio educativo, nuovi linguaggi e par-
tecipazione attiva dei giovani, oltre a un focus sulle dipendenze
digitali, il gaming e I'evoluzione delle tendenze ludiche.
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