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TAC C, Parole Care
"sbarca" a Procida
Ugo De Rosa
ISCHIA

L
a Sala Consiliare del
Comune di Procida "V.
Parascandola" ospiterà

venerdì 13 alle ore 16:00 un
nuovo appuntamento con
"Parole Care" dedicato al
tema dell'invecchiamento
cerebrale e alle fragilità co-
gnitive, nell'ambito del pro-
getto TACC.
L'incontro sarà guidato dalla
dott.ssa Anna Maria Dalise,
che approfondirà i cambia-
menti legati all'età, le diffi-
coltà cognitive più frequenti
e gli strumenti utili per rico-
noscerle e affrontarle.
L'obiettivo è offrire informa-
zione, ascolto e consapevo-
lezza a chi assiste familiari
anziani, con particolare at-
tenzione ai caregiver che
quotidianamente si confron-
tano con situazioni di fragi-
lità.
Dopo il primo appuntamento
svoltosi presso la Coopera-
tiva Arkè ad Ischia e dedi-
cato alla demenza, questo
secondo incontro rappre-
senta un ulteriore passo nel
percorso di sensibilizzazione
e supporto alla comunità
procidana.
E prevista anche la possibi-
lità di partecipare con il sup-
porto di un operatore, così
da permettere la presenza di
chi è impegnato nell'assi-
stenza domestica e non può
lasciare soli i propri cari.
Continua così "Parole Care,
il ciclo di incontri inserito nel
progetto TACC, Take Care
of Caregiver, per promuo-
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SI LEGGE care giver,
SI SCRIVE

"chi dorme poco
e ama molto”

vere una cultura della cura
attenta, informata e inclu-
siva, mettendo al centro le
persone anziane e chi se ne
prende cura ogni giorno.
Una rete che sostiene la co-
munità.
Il progetto TACC è soste-
nuto da Fondazione Con il
Sud e realizzato dalla Coo-
perativa Arkè, dalla Coope-
rativa Asat, dall'azienda Ke-
rubin e dall'Ambito Sociale
NA13.
Una rete che unisce compe-
tenze diverse per offrire sup-
porto reale a chi vive ogni
giorno la complessità delle
fragilità cognitive.
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