
Oggi l'iniziativa del Servizio per le Dipendenze di Asp Basilicata

Ubriacarsi di vita e mai di alcol
POTENZA - "...E-Brezza di
Vita - Alcohol Prevention
Day" è il titolo dell'iniziati-
va, promossa dal Ser.D - Ser-
vizio per le Dipendenze di
Asp Basilicata, dedicata alla
prevenzione dei rischi alcol-
correlati e rivolta in partico-
lare ai giovani ma anche
agli adulti. Appuntamento
oggi nella Galleria Civica di
Potenza dalle
17. Manifesta-
zioni collaterali
tra piazza Mat-
teotti e largo Pi-
gnatari. Il tutto
rientra nel pro-
getto "Il Filo del-
la Ragnatela"
sostenuto da Fondazione
con il Sud, con il patrocinio
del Comune di Potenza.

Obiettivo, come si legge
nella nota, è «rispondere al
dilagante fenomeno
dell'abuso di alcol che vede

le fasce giovanili più coin-
volte e che indica nell'83%
(dati del Parlamento italia-
no aggiornati al 2025) i gio-

vani che hanno
bevuto almeno

Tante
manifestazioni

collaterali

una volta nella
loro vita e nel
39% la percen-
tuale di chi si è
ubriacato alme-
no una volta. A
ciò si affianca la

ricerca del Ser.D. di Potenza
che nei primi mesi dell'anno
ha esaminato un campione
di 509 studenti delle scuole
superiori da cui è emerso
che 1'80% di essi abbia con-
sumato alcol almeno una
volta».

Il pomeriggio del Servizio
per le Dipendenza
dell'Azienda Sanitaria di Po-
tenza mira a creare un ponte
tra i giovani che vivono si-
tuazioni di difficoltà e i ser-
vizi di supporto utilizzando
un linguaggio accessibile e
coinvolgente in cui la pre-
venzione e l'informazione
siano affidate al teatro, alla
musica, all'educazione di
strada e soprattutto alle te-
stimonianze per promuove-
re una riflessione collettiva
sui temi del consumo, dei ri-
schi e delle possibili scelte.
Previste esibizioni dei "Tam-
buri dei Briganti", del grup-

Giornata
dedicata
ai giovani

Po zumba di Emanuela Di
Leva, una performance di
Gommalacca Teatro proprio
sul tema della dipendenza.
Previste anche proiezioni vi-
deo realizzate dagli studenti
del Liceo delle Scienze Uma-
ne E. Gianturco ed esibizio-
ne dell'Orchestra Malde-
stra, di Rocco Fiore, Renato
Pezzano, Sista, Clau e Anto-
nio P. Negli spazi antistanti
la galleria Civica si svolge-
ranno attività di nell'ambito
dei progetti 'Telemaco' e 'Il
Filo della Ragnatela' e l'esi-
bizione di trampolieri. Inol-
tre, saranno allestiti stand
informativi delle associazio-
ni Famiglie Fuorigioco, Ai-

cat, Apcat, Alcolisti Anoni-
mi e Alanon. Sarà possibile
effettuare percorsi di speri-
mentazione con occhiali di
simulazione al-
col. Le finalità:
promozione di
comportamenti
corretti; favori-
re l'accesso pre-
coce ai servizi
per prevenire i
comportamenti

a rischio, diffondere infor-
mazioni sulla rete di preven-
zione, cura e riabilitazione e
valorizzare il protagonismo
dei giovani.

Il direttore generale Asp
Basilicata Giuseppe De Fi-

lippis sottolinea: «L'Alcohol
Prevention Day rappresenti
un'occasione importante
per portare la prevenzione
fuori dai luoghi tradizionali
e avvicinarla ai giovani, con
strumenti efficaci e lin-
guaggi capaci di parlare
davvero alla loro esperien-
za. Investire nella preven-
zione significa prendersi

cura della salute
della comunità e
costruire reti di
prossimità che
non lascino nes-
suno solo davan-
ti ai rischi».

Il direttore aa-
nitario Valenti-

na Solfriniaggiunge: «La
forza di questa iniziativa sta
nella capacità di mettere in-
sieme servizi, scuola, asso-
ciazioni, istituzioni e mondo
giovanile in un percorso co-
mune».
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