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POTENZA - Si svolgerà
oggi nel centro storico di
Potenza l'iniziativa "...E-
Brezza di Vita - Alcohol
Prevention Day" dedicata

alla prevenzione dei rischi
alcol-correlati e rivolta in
particolare ai giovani ma
anche agli adulti. L'ap-
puntamento si terrà presso

Abuso di alcol tra i giovanissimi
II Serd arriva nel centro storico
di Potenza per fare prevenzione
L'evento è
organizzato
nell'ambito
del progetto
"Il Filo della
Ragnatela"

la Galleria Civica di Potenza
dallel7 e interesserà anche
gli spazi esterni ubicati
tra piazza Matteotti e Largo
Pignatari. Promosso dal
Servizio per le Dipendenze
di Asp Basilicata, è orga-
nizzato nell'ambito del
progetto "Il Filo della Ra-
gnatela" sostenuto da Fon-
dazione con il Sud, con il
patrocinio del Comune di
Potenza. L'evento vuole
rispondere al dilagante
fenomeno dell'abuso di
alcol che vede le fasce
giovanili più coinvolte e
che indica nell'83% (dati
del Parlamento italiano
adornati al 2025) i giovani
che hanno bevuto almeno
una volta nella loro vita e
nel 39% la percentuale di
chi si è ubriacato almeno
una volta. A ciò si affianca
la ricerca del Ser.D. di Po-
tenza che nei primi mesi
dell'anno ha esaminato
un campione di 509 stu-

denti delle scuole superiori
da cui è emerso che 1'80 %
di essi abbia consumato
alcol almeno una volta. Il
pomeriggio mira a creare
un ponte trai giovani che
vivono situazioni di diffi-
coltà e i servizi di supporto
utilizzando un linguaggio
accessibile e coinvolgente
in cui la prevenzione e
l'informazione siano affi-
date al teatro, alla musica,
all'educazione di strada e
soprat-
tutto al-
le testi-
monian-
ze per
promuo-
vere
una ri-
flessione collettiva sui
temi del consumo, dei ri-
schi e delle possibili scelte.
Previste esibizioni dei Tam-
buri dei Briganti, del grup-
po zumba di Emanuela
Di Leva, una performance
di Gommalacca Teatro
proprio sul tema della di-
pendenza. Previste anche
proiezioni video realizzate
dagli studenti del Liceo
delle Scienze Umane
"Gianturco" ed esibizione
dell'Orchestra Maldestra,
di Rocco Fiore, Renato

Pezzano, Sista Clau e An-
tonio P. Negli spazi anti-
stanti la galleria Civica si
svolgeranno attività nel-
l'ambito dei progetti Tele-
maco e Il Filo della Ra-
gnatela e l'esibizione di
trampolieri. Inoltre, sa-
ranno allestiti stand in-
formativi delle associazioni
Famiglie Fuorigioco, Aicat,
Apcat, Alcolisti Anonimi
e Alanon. Per chi vorrà,
sarà possibile effettuare

dei giovani come risorsa
per il cambiamento e per
stili di vita sani. Sull'ini-
ziativa, il dgAsp Basilicata
Giuseppe De Filippis sot-
tolinea come "L'iniziativa
rappresenti un'occasione
importante per portare la
prevenzione fuori dai luo-
ghi tradizionali e avvici-
narla ai giovani, con stru-
menti efficaci e linguaggi
capaci di parlare davvero
alla loro esperienza. Inve-

stire nella pre-
venzione signi-
fica prendersi
cura della salute
della comunità
e costruire reti
di prossimità
che non lascino

nessuno solo davanti ai
rischi". Per il direttore dar
nitario Valentina Solfrini,
"la forza di questa iniziativa
sta nella capacità di mettere
insieme servizi, scuola,
associazioni, istituzioni e
mondo giovanile. Solo at-
traverso una collaborazio-
ne ampia e concreta pos-
siamo promuovere con-
sapevolezza, intercettare
precocemente i compor-
tamenti a rischio e raffor-
zare la cultura della salu-
te".

Stasera l'iniziativa "...E-Brezza di
vita. Alcohol Prevention Day"

Musica, teatro, danza, video e altri
linguaggi per dire no alle dipendenze

percorsi di sperimenta-
zione con occhiali di si-
mulazione alcol. Tra le fi-
nalità dell'iniziativa, oltre
alla promozione di com-
portamenti coretti a ga-
ranzia della salute indivi-
duale, anche favorire l'ac-
cesso precoce ai servizi
per prevenire i comporta-
menti a rischio, diffondere
informazioni sulla rete di
prevenzione, cura e riabi-
litazione delle problema-
tiche alcol-correlate e va-
lorizzare il protagonismo

uso a so fra e govarussma
II Serd aeriva noi teatro shrriro 
di Patema e fare evansioaa

1
Pagina

Foglio

18-04-2026
14

www.ecostampa.it

0
9
3
6
8
8

Quotidiano

Fondazione con il Sud - stampa


