
Gli italiani e lo 
spopolamento… 
Non solo a Sud

Indagine dell’Istituto Demopolis 
per Fondazione Con il Sudanalisi dell’opinione pubblica • ricerche sociali politiche istituzionali 

indagini demoscopiche • studi di marketing • consulenza strategica 

Che cosa temono i cittadini, 

che cosa si aspettano dal pubblico e dal privato
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Metodologia e campione di indagine
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Nota informativa: metodologia e campioni di rilevazione demoscopica 

L’indagine è stata condotta dall’Istituto Demopolis, diretto da Pietro Vento, per Fondazione Con il Sud su un campione di 4.080 

intervistati, statisticamente rappresentativo dell’universo della popolazione italiana maggiorenne, stratificato per quote sulla base 

del genere, dell’età e della macro-area geografica di residenza.  

La rilevazione campionaria quantitativa è stata realizzata dall’11 al 20 ottobre 2026, con modalità integrate cawi-cati-cami con la 

supervisione di Marco E. Tabacchi.  

Coordinamento della ricerca a cura di Pietro Vento, con la collaborazione di Giusy Montalbano e Maria Sabrina Titone.
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Uomini 

49%

Campione demoscopico di 4.080 intervistati  

rappresentativo dell’universo della popolazione italiana maggiorenne 

Donne 
51%

GENERE

Nord Centro Sud e Isole

30%
23%

47%
AREA
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Quanto è grave l’inverno demografico 

La percezione dell’opinione pubblica 
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720
73

L’opinione degli italiani nell’indagine dell’Istituto Demopolis per Fondazione Con il Sud

A suo avviso, lo spopolamento in atto di alcune aree del Paese:

Il numero di italiani che ritiene 
prioritario affrontare lo 

spopolamento cresce dal 60% del 
marzo 2025 al 73% odierno

È un fenomeno 
preoccupante che deve 

essere affrontato con priorità

È un fenomeno 
secondario 

Non sa

VALORI %
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VALORI %

Lo spopolamento in atto di alcune aree del Paese è un 
fenomeno preoccupante che deve essere affrontato con 
priorità…

Nord Centro Sud e Isole

0

817567

L’opinione degli italiani nell’indagine dell’Istituto Demopolis per Fondazione Con il Sud
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Indagine dell’Istituto Demopolis 
per Fondazione Con il Sud

Più di 8 italiani su 10 
intervistati da Demopolis 

sono preoccupati del 
fenomeno della denatalità 

Molto Abbastanza Poco Per niente

613
3645

81%

Quanto la preoccupa il fenomeno della denatalità in Italia, 
con il crescente calo delle nascite?

VALORI %
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Indagine dell’Istituto Demopolis 
per Fondazione Con il Sud

Oltre 8 italiani su 10 
si dichiarano preoccupati 

dal trasferimento delle 
nuove generazioni all’Estero 

o verso il Centro-Nord Molto Abbastanza Poco Per niente

513
35

47
82%

Quanto la preoccupa il trasferimento delle nuove 
generazioni verso l’estero o il Centro-Nord, in special 
modo dalle aree interne e dal Sud del Paese?

VALORI %
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               Le Istituzioni insieme

      a imprese e privato sociale,

per assumere scelte condivise 

Le Istituzioni

La società civile 5

33

62

VALORI %

A suo avviso, chi dovrebbe avere il compito di promuovere 
progetti di rigenerazione delle comunità locali?

L’opinione degli italiani nell’indagine dell’Istituto Demopolis per Fondazione Con il Sud
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Ineluttabile o da mitigare? 

Gli interventi attesi per contrastare 
lo spopolamento del Sud 

e di altre aree interne del Paese
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Nuove opportunità occupazionali sui territori spopolosi 

                     Incentivi fiscali e agevolazioni per imprese e giovani

Miglioramento trasporto pubblico e mobilità 

Sostegno ad acquisto/ristrutturazione prima casa per chi sceglie piccoli comuni 

Potenziamento servizi alla persona, educativi e sanitari per le famiglie  51
54
56
61

69

Più scelte consentiteVALORI %

Quali interventi ritiene più efficaci per contrastare lo 
spopolamento del Sud e di altre aree interne del Paese?

Indicazioni superiori al 50%

Indagine dell’Istituto Demopolis per Fondazione Con il Sud
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 Attivare politiche mirate per la natalità, il lavoro locale, 
           il rientro dei talenti e l'attrazione di nuovi residenti, 
promuovendo un'alleanza capillare tra pubblico e privato 
   per trasformare le aree interne in laboratori di sviluppo, 
         innovazione sostenibile, welfare e nuova economia 

Accettare lo spopolamento come trend globale ineluttabile, 
        evitando investimenti a fondo perduto e limitandosi a 
       garantire i servizi essenziali per la popolazione residua 

Non sa 5

19

76

VALORI %

Rispetto al fenomeno dello spopolamento al Sud e nelle 
aree interne del Paese, quale dovrebbe essere 
l’atteggiamento dei decisori pubblici e privati?
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VALORI %

Rispetto al fenomeno dello spopolamento al Sud e nelle aree interne del Paese, i 
decisori pubblici dovrebbero attivare politiche mirate per la natalità, il lavoro 
locale, il rientro dei talenti e l'attrazione di nuovi residenti, promuovendo 
un'alleanza capillare tra pubblico e privato per trasformare le aree interne in 
laboratori di sviluppo, innovazione sostenibile, welfare e nuova economia…

Nord Centro Sud e Isole

877668


