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A Firenze due giorni di confronto. Bernava: sindacato vicino alle fasce sociali. Sofia Rosso: tirare fuori il disagio

Anteas, antenne sul disagio
Iquattro progetti peril2016

antiere dell’in -
novazione con il
progetto speri-
mentale “Ante -
nnesociali”, realizzazio-
ne del “bilancio socia-
le”, partecipazione al
“Festival delle Genera-
zioni” ed avvio di
“AnteasLab”, illabora-
torio perlaricerca, lafor-
mazione e l'innovazio -
ne al servizio dell’Azio -
ne Volontaria. Sono i
quattro progetti piu im-
portanti del 2016, pre-
sentati durante la due
giorni fiorentina che ha
visto i vertici nazionali e
locali di Anteas riunirsi
pressoil centro studi del-
la Cisl il 4 e 5 febbraio.
| progetti. “Antenne so-
ciali” nasce dalla consa-
pevolezza che nei nostri
contesti molte condizio-
ni di vita espongono un
numero crescente di per-
sone infragilite dalla crisi
ad andare ‘fuori radar’
e finire quindi in situazio-
ni di disagio e di isola-
mento. Il “bilancic so-
ciale” & lo strumento
conil quale Anteas vuole
rendere conto del valore
sociale che genera. lLa
partecipazioneal “Fest -
ival delle Generazioni”,
promosso da FNP Cisl,
pensato e progettato
per condividere le espe-
rienze di due generazio-
ni, giovani e anziani, fa
dell’Anteas una realta
che si propone divaloriz-
zare i giovani, dentro la
specificita di associazio-
nedivolontariato, trasfe-

renao esperienze, sensi-
bilita e strumenti per atti-
vare percorsi positivi di
accoglienza delle solitu-
dini, diffuse nel nostro
tessuto sociale. Infine,
“Anteaslab” la scuola
di formazione per diri-
genti regionali finalizza-
ta ad aumentare le com-
petenze nell’ambito del
servizio di volontariato e
dell’azione sociale svol-
ta nei territori. L'offerta
€ organizzata su quattro
moduli di tre giorni cia-
scuno, per una platea di
circa trenta responsabili
regionali e tocchera argo-
menti quali amministra-
zione, gestione, proget-
tazione, comunicazione
e innovazione.

Tirar fuori le situazioni
di disagio. “Per cresce-
re dobbiamo migliorarci
e per farlo dobbiamo riu-
scire a captare quei disa-
gi che difficilmente emer-
gono ad una prima rapi-
davisione. Occorre inve-
ce andare in profondita

nelle singole realta loca-
li, tirar fuori cio che é na-

scosto sotto il tappeto e
non appare subito evi-
dente sia per difficolta
delle persone ad espri-
mersi sia per forme di di-
gnita che portano quasi
a non uscire, rimanendo
dentro il proprio disa-
gio” ha detto Sofia Ros-
so, presidente di Anteas
nazionale durante l'in -
contro. “Concretame -
nte questointento sirea-
lizza con i volontari che
fanno delle loro attivita
un’antenna sociale”.

E° proprio “grazie
all’ascolto che si capta-
no situazioni di difficol-
ta”. Questo tipo dilavo-
ro sara fatto, per esem-
pio, nei centri anziani,
oppure durante I'accom -
pagnamento con i mezzi
di trasporto e in tutti i
luoghi d’incontro possi-
bili.

Produrre anticorpi con-
tro le solitudini. Il volon-
tariato ha unimportante
compito che & quello di
“lavorare per compor-
re e ritessere relazioni,
facendo riscoprire il si-
gnificato delle scelte e
delle azioni, dell’uso dei
‘saperi’ e delle risor-
se” ha dettoil prof. Ivo
Lizzola, docente di peda-
gogia della marginalita e
dei diritti umani all’uni -
versita di Bergamo. “Si
ricompone senso del vi-
vere insieme, soltanto
componendo relazioni
che permettono nelle vi-
te quotidiane delle per-
sone, delle famiglie e del-
le reti di prossimita piu
fragili, di ritrovare il gu-
sto delvivere, la possibili-
ta di un progetto, l'op -
portunita di trovare nel-
la propria scelta di vita il
senso della consegna, il
lascito alle generazioni a
venire”. Tutto questo si-
gnifica “tessere prossi-
mita tra persone norma-
li, lavoratori, anziani, fa-
miglie normalmente af-
faticate, eppure capaci
di gesti di generosita,
d’'impiego di tempo, di
affetti, ritessendo una vi-

ta quotidiananella quale
piano piano si creano gli
anticorpirispetto alle so-
litudini subite”. Oggi, si
corre il rischio che si
apra la strada a un “so -
ttile avvelenamento del-
la speranza, quando si
vede chela vita quotidia-
na affaticata non & presa
dentro trame di attenzio-
ne, di fiducia, di cura”.
Al contrario, occorre co-
struire un “volontariato
che ristabilisca la dimen-
sione della cura tra le
persone, che s’incontra -
no, si affrontano, si aiuta-
no. Non sottovalutiamo
quest’aspetto dellaquo-
tidianita. Esso hauninte-
so valore politico perché
elidentro chesiriscopre
il gusto della responsabi-
lita reciproca, il senso
della dedizione. Se inten-
diamo cosi innovazione,
ossia, come possibilita di
raccontare storie di vita
nuova, allora siamo sulla
strada giusta”.

Aprire percorsi di cittadi-
nanza. In questo mo-
mentoil volontariato de-
ve “costruire relazioni
positive, aspetto oppo-
sto a quello della grande
condizione prevalente
caratterizzata darelazio-
ni di scambio” ha fatto
notare Carlo Borgomeo,
presidente della [Fonda-
zione CON IL SUD.
“Oggi €& importante re-
cuperareil senso eil valo-
re politico della cittadi-
nanza, la partecipazio-
ne, il protagonismo dei
soggetti esclusi”. Altra
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questione da tener pre- amplo Spazio su Cul agi- pazione dalla condizione marginalita. “L'idea

sente nell’azione volon-
taria e che, prima dello
sviluppo c¢’¢ la crescita
del capitale sociale, non
viceversa, come adesso
accade. Infine, citando
Papa Francesco ha ricor-
dato che non bisogna oc-
cupare spazi, ma aprire
percorsi.

Dentro la quotidianita.
“Penso che lI'impegno
volontario debbalavora-
re suduelivelli” haspie-
gato Francesco Marsico,
responsabile area nazio-
nale Caritas italiana. “Il
primo, legato a quello
piu tradizionale, presen-
te da molti anni sui no-
stri territori, compiendo
in questo caso, lo sforzo
di avvicinarsi anche alle
condizioni piu estreme.
Il secondo & quello al
quale ci invita il nostro
tempo e riguarda forme
divolontariato che realiz-
zanoil loroimpegno den-
tro la quotidianita. Pen-
so a tutta la dimensione
delle poverta ‘normali’,
alle famiglie colpite dalla
crisi che vivono condizio-
ni di disagio fino a qual-
che anno fa non prevedi-
bili; persone cheinnanzi-
tutto hanno bisogno di
relazioni”. Qui c’¢ un

re. “In tal senso stanno
iniziando delle sperimen-
tazioni di volontariato
che potremmo definire
‘familiare’. Un volonta-
riato che mette adisposi-
zione luoghi, le proprie
case, il proprio tempo, le
proprie competenze per
fare accompagnamento
sociale, compagnia, non
interruzione dei legami,
inclusione. Forme meno
visibili e strutturate, ma
che sono la prospettiva
per il futuro, forse meno
eclatante, ma piu effica-
ce, pitinclusiva, piu terri-
toriale”.

Nonc’é I'io senzail noi.
“Il volontariato e in ge-
nere il Terzo Settore agi-
sce su quella dinamica
centrale della vita di
ogni persona che non ri-
guardala materialita del-
le questioni, ma le rela-
zioni umane” ha detto
Pietro Barbieri, portavo-
ce nazionale Forum Ter-
zo Settore. “La qualita
delle relazioni umane &
fondamentale in ogni ci-
vilta, in ogni secolo, non
€ una questione che im-
plica un prima e un do-
po”. Questioni materia-
li e relazioni umane van-
no insieme. E’ stato so-
stenuto come I'emanci -

Anteas (www.anteasnazionale.it)
éun’associazione diVolontariato e di Promozione sociale articolata su tutto il territorio nazionale
con oltre 600 tra associazioni e coordinamenti e 74.896 soci aderenti

di poverta abbia signifi-
cato l'illusione di poter
cavarsela da soli. Visione
del tutto in crisi in que-
sta fase storica. “Qu -
ell’illusione ¢ stata la
perdita dell’innocen -
za” ha aggiunto Barbie-
ri. Cio ha portato sostan-
zialmente “all’abban -
dono diunterreno di vis-
suto comune, spostando
tutto verso 'individuali -
smo, verso I'io non ver-
soilnoi”. Adesso e chia-
ro a tutti che le due cose
devono stare insieme;
c¢’é unio e c¢’@ un noi.
“Sul quel noi, il volonta-
rio lavora moltissimo. E’
un aspetto che e sempre
esistito e continuera ad
esistere. A prescindere
dalla forma giuridica &
un’attivita fondata sulla
gratuita, sulla liberta,
sull’idea che non cideb-
ba essere un guadagno,
ma che ci possa e debba
essere uno spazio, un
tempo e un luogo nel
qualele persones’incon -
trano perché condivido-
NO percorsi e processi co-
muni che non hanno a
che vedere esclusiva-
mente con la materialita
della condizione uma-
na”.

Un sindacato vicino alle

d’istituire AnteaslLab se-
gna un passaggio epoca-
le nella storia dell’asso -
ciazione perché nel mo-
mento in cui deve servi-
re ad indirizzare il grup-
po dirigente sia sul piano
delle competenze sia su
quello delle responsabili-
ta serve anche perimple-
mentareil livello di sensi-
bilita sociale e valoriale
che c’&” ha sottolinea-
to Maurizio Bernava, se-
gretario nazionale Cisl.
“L’Anteas deve essere
soggetto di unafase nuo-
vainun’epoca chesigni-
ficarilancio e riorganizza-
zione per diventare inter-
faccia che eroga servizi
alle famiglie, alle perso-
ne soggette a fragilita,
marginalita, poverta e
solitudine. L’Anteas de-
ve diventare quest’idea
poggiando sul sistema Ci-
sl del territorio”. Que-
sto apre una nuova pro-
spettiva. “C’'é unsinda-
cato che é sviluppato sul
territorio per l'azione
contrattuale, ¢’@ un sin-
dacato radicato sul terri-
torio che attraverso le
proprie strutture e i suoi
volontari eroga servizi e
risposte alle marginalita,
fragilita, solitudini e po-
verta”.

Costantino Coros
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