(azzetta del Sud

Quotidiano Data
Pagina 31
Foglio 1

15-08-2017

A Fagnano Castello si e conclusa “Natural-Mente Insieme”

Attivita subacquea per diversabili

Impegnate numerose
associazioni
di volontariato

Alessandro Amodio
FAGNANO CASTELLO

Sisono conclusedapocole gior-
nate d’attivitd subacquea nel-
I'ambito di “Natural-Mente In-
sieme”, il progetto sostenuto da
“Fondazione conil Sud”, pensa-
to e ideato dalla rete virtuosa
delle associazioni di Volonta-
riato Fa.Di.A. (Famiglie Disabi-
li Associate) di Fagnano Castel-
lo, A.F.D. (Associazione Fami-
glie Disabili) di Castrovillari,
Mamme Indispensabili di Fu-
scaldo M., Arcipelago Sagarote
di Diamante, Itinerari Speri-
mentali di Cosenza. “Natu-
ral-Mente Insieme” persegue la

finalita unica di favorire la par-
tecipazione e l'inclusione socia-
le delle persone con disabilita
attraverso il rafforzamento in-
cisivo e determinante delle atti-
vita associative.

Le giornate d’attivita subac-
quea sono state realizzate in
collaborazione con il “Gruppo
Subacqueo Paolano” e hanno
avuto come protagonisti ragaz-
zi e ragazze delle diverse asso-
ciazioni: tutti con diverse capa-
cita, attitudini, abilita. Peralcu-
ni s’ trattato di una prima vol-
ta: approcciarsi ad una masche-
ra,indossare unamuta; peraltri
dirafforzare e potenziare abili-
ta impensabili per una persona
condisabilita: immergersinelle
profondita del mare e godere
delle meraviglie del mondo sot-
tomarino. Com’e possibile tutto

ci0? C’¢ una parola magica, fon-
damentale che troppo spesso
resta fuori dal “mondo della di-
sabilita”: la fiducia. Quando
non si guarda solo alla gravita
del deficit ma alle potenzialita
della persona, aleggernee ain-
tuirneisegni, anche quando cio
sembra un’operazione dispera-
ta, allorasi giunge ai nomi, a co-
loro che si muovono nell’acqua
con leggerezza, armonia, natu-
ralita, normalita.

Il punto di forza del progetto
“Natural-Mente Insieme” &
«nella ricerca di sistemi per sa-
per percepireibisognidell’altro
e coordinare le azioni, con il fi-
ne di interrompere comporta-
menti che ledono il diritto di vi-
vere con pienezza la propria vi-
ta, anche se segnata da grossi li-
miti. «
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