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[’idea ¢ quella di promuovere lo sviluppo turistico ed economico del territorio

L’importanza delle erbe officnali

A Calciano una giornata informativa sulle coltivazioni biologiche

CALCIANO - La rete
progettuale Percorsi Ge-
nerazionali Laboratori
Permanenti, con asso-
ciazione capofila la Con-
fraternita di Misericor-
dia di Grassano, in per-
sona della Presidente
Annamaria Carbone,
unitamente ad Smdr
onlus Calciano, con la
responsabile progettua-
le Maria Bamundo, con
il sostegno di Fondazio-
neconil Sud, e la colla-
borazione fattiva dell’As-
sociazione Terre di Er-
be in persona della Pre-
sidente Enza Spano,
che da anni e impegna-
ta nell'implementazione
di orti botanici, orti so-
ciali, orienteering, filie-
ra delle erbe officinalie
progetto esemplare su
Tricarico del primo par-
co -dell’intero Sud Ita-
lia -ecologico e lettera-
rio sugli orti saraceni-
area degli orti saraceni
diben 4,5 ettari - che at-
tualmente sta diffonden-
do attivamente le poten-
zialita legate a questo ti-
po di coltivazione biolo-
gica, realizzeranno og-
gi a Calciano una gior-
nata in-formativa e labo-
ratoriale che portasse i
partecipanti a riconosce-

re e valorizzare le erbe
spontanee e tra queste
le erbe officinali, quale
momento di conoscenza
e di valorizzazione an-
che del proprio territo-
rio. L'idea progettuale
parte dalla considerazio-
ne che spesso la manca-
ta conoscenza delle po-
tenzialita che madre
natura ci offre, genera
un gap-svantaggio eco-
nomico del territorio, al
contrario, la consapevo-
lezza porta alla valoriz-
zazione delle proprie
risorse, e conseguenzial-
mente anche ad un mag-
gior sviluppo turistico
ed economico del pro-
prio territorio. Il labora-
torio-passeggiata peril
riconoscimento di erbe
naturali, guidato dal
Prof. Nicola Di Novella,
Naturalista, Farmaci-
sta, Geobotanico, Fitote-
rapeuta, si prefigge di
accompagnare i parteci-
panti alla scoperta del-
le risorse naturali, a ri-
conoscere gli ambienti
non inquinati e le erbe
naturali che possono
essere raccolte e prepa-
rate per la trasformazio-
ne e quindi per un uti-
lizzo efficace. Sara an-
che un’occasione per

far conoscere le oppor-
tunita di lavoro legate
alla creazione di grup-
pidi raccolta spontanea
(finocchietto selvatico,
asparagi, iperico, cardo
mariano , camomilla
etc), alla possibilita di
utilizzare alcune erbe
per l'eco-cosmesi e gli
eco-detersivi, per parla-
re della filiera “Rete
d’impresa piante offici-
nali”, della produzio-
ne, raccolta e trasforma-
zione delle erbe. Nonche
della possibilita di dar
vita a musei delle erbe,
percorsi naturalistici,
dell’agricoltura socia-
le come forma di bottom-
up etc. Il laboratorio-
passeggiata avra inizio
alle ore 9.30 con radu-

no in via Roma, vicino
la sede dell’Associazio-

ne Smdr. Dopo il radu-
no i partecipanti percor-
reranno il primo tragit-
to nell’area periurbana
del Comune di Calciano,
che € anche porta del

Parconaturale di Galli-
poli Cognato e delle Pic-

cole Dolomiti Lucane,
con visita ai ruderi zo-
na Castello della Rocca,
mentre subito dopo si re-
cheranno nelle aree bo-
schive in localita “alpe
e conserva-cognato”.
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Una giornata dedicata alle erbe officinali
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