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A Melito la prevenzione dei tumori della tiroide

Domani gli specialisti della fondazione Ant spiegheranno come ridurre i rischi. Visite gratuite

MELITO. Come prevenire I'insorgere di neo-
plasie, con particolare riguardo ai noduli ti-
roidei. E I’obiettivo dell’incontro che si terra
domani presso la sala conferenze della biblio-
teca Comunale di Melito, in piazza S. Stefano,
a partire dalle 16. L’evento, dal titolo “Il de-
calogo della prevenzione: gli stili di vita che
aiutano a prevenire 1 tumori e in particolare 1
noduli tiroidei”, & promosso in collaborazio-
ne con I’ Assessorato alle Politiche Sociali di
Melito dalla Fondazione Ant Italia Onlus - in
prima linea nel territorio napoletano e nella
Terra dei Fuochi nella lotta ai tumori, grazie
al sostegno di Fondazione Con il Sud e Fon-
dazione Prosolidar Onlus. Gli specialisti di
Fondazione ANT illustreranno alla cittadinanza
come prevenire |’insorgere di neoplasie, con

particolare riguardo ai noduli tiroidei. I tumo-
r1 della tiroide rappresentano le piu frequenti
neoplasie del sistema endocrino, anche se com-
plessivamente costituiscono solo I”1-2 per cen-
to di tutti i tumori. Tuttavia, I’incidenza del tu-
more della tiroide, attualmente stimata in Ita-

lia di circa 3.600 casi all’anno, ¢ in fase di no-
tevole crescita, da qui la necessita di provve-
dere in termini di diagnosi precoce attraverso
un corretto esame clinico accompagnato dal-
I’indagine ecografica che consenta di rilevare
anche piccoli noduli non palpabili e di sensi-
bilizzare la popolazione sulla prevenzione di
questa neoplasia. Dopo I’incontro pubblico, il
progetto proseguira con tre giornate di visite
gratuite destinate alla diagnosi precoce dei no-
duli tiroidei, effettuate dagli specialisti Ant nei
giorni 23-24-25 maggio 2016, dalle ore 9 alle
ore 18, nell’Ambulatorio che si trova presso
la biblioteca comunale di Melito di Napoli.
Novanta saranno 1 posti gratuiti complessiva-
mente a disposizione della cittadinanza, pre-
notabili durante I’incontro del 13 maggio.
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